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Ammattikeittiot

Suunnitteluohje

Tama ohje koskee ammattikeittididen suunnittelua Helsingin kaupungin palvelu-
kiinteistdjen uudisrakentamis- ja perusparannushankkeissa. Ohjetta kaytetadan
soveltaen myos poikkeuksellisen vaativissa kohteissa kuten sairaalahankkeissa.

Ohje on tarkoitettu hankkeen ammattikeittiosuunnittelijan seké erityisesti arkki-
tehdin, LVIS ja RAU-suunnittelijan kayttéon. Myds muiden suunnittelualojen on
syyta tutustua ohjeeseen.

Ohje on laadittu Helsingin kaupungin kaupunkiympariston toimialan rakennukset
ja yleiset alueet —palvelukokonaisuuden tilat-palveluissa.

Helsingin kaupungin ohje 12.11.2024
Korvaa kaikki aiemmat ohjeet
HL, LVIS-, RAU- ja siséilma-asiantuntijat




Paivitykset:

Paivamaara | Versio | Kohta Kuvaus muutoksesta Tekija
19.10.2021 |11 3.8 Lisatty kappale kohtaan Sahkd: LiitAntajohtojen HL
ketjutusta laitteiden sisalla ei sallita...
25.11.2021 | 1.2 Taydennetty ja korjattu keittion lattiat- / akryylihier- HL
tomassa-tekstid, myds muita kohtia ohjeessa
13.1.2022 1.3 125 Poistettu sana "haponkestavyys” kanavan materiaa- | HL
lista kdytettdessa otsonointia
9.8.2022 1.4 3.2 Tarkennettu ajoneuvon mittoja HL
22.2.2023 15 ks. vie- | Kaikki keittion seinat (ei seindpinnat) ovat aina kivi- | HL
ressa rakenteisia, lisdksi tarkennettu keittitilojen seina-
laatoitusalueita, kohta 10.4. Tarkennettu tormays-
suojatekstid, kohta 10.4. Tarkennettu nostimen
tekstid, kohta 2. Tarkennettu pakastehuoneen tip-
pavesiputkitekstia, kohta 8.3.
12.11.2024 | 1.6 2,32 Selkiytetty lastauslaituriin liittyvid asioita. HL
3.9 Paivitetty sélerullaverhon koodi CD50 -> CD200.
10.4 Paivitetty akustoivan danenvaimennuslevyn tiedot.
10.6 Lisatty keittion ovien ikkunan alareunan korkeus.
12.3 Paivitetty hanatietoja.
12.4 Taydennetty lattiakaivotekstid vesieristeen osalta.
Tarkistettu kirjoitusasua.
10.6 Tarkennettu keittion ovikello- ja kulunvalvonta-

asioita.

Ohjeesta tullaan mahdollisesti siirtamaan tekstia rakennusselostusohjeeseen. Suunnittelijat voi-
vat kertoa kantansa tekstien sijainnista. Liséksi rakennetta muutetaan ja teksteja yhdenmukais-
tetaan RT-kortin kanssa (Helin& oli puheenjohtajana em. tydssa). Ammattikeittio-ohjeen paivitys-
tyd on alkamassa. Valmistunee 2024-2025 talven aikana.
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Johdanto

Suunnitteluohje on tarkoitettu kaikille hankkeen suunnittelijoille ja osapuolille. Ohjetta on kaytet-
téva jo hankesuunnitteluvaiheessa. Mikéli ohjeessa on ristiriitaa muiden ohjeiden kanssa, suun-
nittelijoiden tulee keskustella asiasta tilaajan / rakennuttajan kanssa. Mikali perusparannuskoh-

teissa ei saavuteta ohjeen vatimuksia ja suosituksia, on poikkeamat hyvaksytettava aina tilaajal-
la.

Tata ohjetta kaytetddn Helsingin kaupungin julkisten palvelurakennusten keittiosuunnittelussa.
Ohjetta kaytetaan soveltaen myo6s poikkeuksellisen vaativissa kohteissa kuten sairaaloiden am-
mattikeittidsuunnittelussa. Ammattikeittiosuunnittelua johtaa kaupunkiympéristén toimialan (jal-
jempana kaytetdén lyhennysta KYMP) tilat-palveluissa ammattikeittiosuunnittelun erityisasian-
tuntija yhteistydssa kasvatuksen ja koulutuksen seka sosiaali- ja terveystoimialan ruokapalvelu-
asiantuntijoiden kanssa. Em. tahot konsultoivat myés Palvelukeskus Helsingin ruokapalveluasi-
antuntijoita ja muita palveluntuottajia.

Suunnitteluohjeen tiedot tarkistetaan aina hankekohtaisesti. TAsta suunnitteluohjeesta vieddan
tarvittavilta osin tekstia muokaten rakennustydselostukseen ja mahdolliseen urakkarajaliittee-
seen. AmmattikeittiGsuunnittelun erityisasiantuntija laatii kohdekohtaisen laitteiden, kalusteiden
ja varusteiden lahtotietoluettelon, jonka pohjalta ammattikeittiokonsultit suunnittelevat keittiotilat
seka ruokasalien tarjoilutilat ja laativat tekniset laiteluettelot jo hankesuunnitteluvaiheessa seké
varsinaiset yksildidyt laiteluettelot toteutussuunnitteluvaiheessa.

Helsingin kaupungilla on mm. seuraavat erilliset suunnitteluohjeet, joihin tassé ohjeessa viita-
taan. Naita erillisid ohjeita ovat

e LVI-suunnitteluohje

e Mittaroinnin suunnitteluohje
e  Sadhko6suunnitteluohje

e Jatehuollon suunnitteluohje

RT-kortti, Ammattikeittiot RT 94-11254, tdydentdd tat Helsingin kaupungin Ammattikeittididen

suunnitteluohjetta. On huomioitava, ettd Helsingin kaupungin ohjetta paivitetdan jatkuvasti, RT-
korttia ei.
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1. Ammattikeittiotyypit ja tilantarpeet

Helsingin kaupungilla kaytettavat ammattikeittionimikkeet ovat: valmistuskeittioé, komponenttikeit-
ti6, kuumennuskeittio tai jakelukeittio. Nimikkeitd kaytetddn sen mukaan miten pitkéalle jalostettu-
ja tuotteita tai raaka-aineita kaytetaan. Kaytettavat nimikkeet ovat samoja kuin talotekniikan oh-
jeissa.

Henkiléstoéravintoloiden, sairaaloiden, seniorikeskusten seka osa palvelutalojen keittidista ovat
paaosin valmistuskeittitita, joissa puhtaat ja pestyt raaka-aineet jalostetaan paikan paalla, esi-
merkiksi pintapaistetaan ja pilkotaan. Multaisia tuotteita ei kaytetd. Valmistuskeittidissa kayte-
td&n myos teollisuuden puolivalmisteita. Astiat pestéan kohteessa.

Suurissa kouluissa ja koulu-paivékodeissa keittiot ovat komponenttikeittiditd, joissa ateriat val-
mistetaan teollisuuden pitkalle jalostetuista ja puolikypsista tai kypsista tuotteista, komponenteis-
ta. Astiat pestaan kohteessa.

Pienempien koulujen ja paivékotien keittiét ovat kuumennuskeittiditd, joissa muualla valmistettu
ja jaahdytetty valmis kylméa ruoka kuumennetaan. Salaatit ja lisdkkeet valmistetaan itse tai tila-
taan valmiina. Astiat pestaan kohteessa.

Jakelukeittidissa ei ole varsinaista valmistusta, vaan keittio toimii ainoastaan ruoanjakelupistee-
na. Vali- ja aamupalat voidaan valmistaa osittain itse. Astiat pestaan kohteessa.

Keittittilojen tilantarve ja laitekapasiteetti maaraytyvat paivittdisen ateriamadran seka tuotantota-
van perusteella. Ateriam&aériin lasketaan mukaan kaikki paivittdin tarjottavat ateriat, jossa huomi-
oidaan kaikki ruokailijat ja henkilokunta sekd mahdolliset ulosléhetettavat ateriat. Valmistuskeitti-
Oissa kypsenné-jaahdyté -tuotantotapa eli nk. cook-chill —tuotantotapa vahentaa laitekapasiteet-
tia verrattuna perinteiseen kypsenné-tarjoile -tuotantotapaan eli nk. cook-serve —tuotantotapaan.
Kun aterioita valmistetaan etukateen ja jaahdytetéan, ei tarvita niin paljon laitteita, kun kaikki
ateriat valmistetaan yhté aikaa ja tarjoillaan kuumana.

2. Keittion sijoitus rakennuksessa

Keittion sijoituksessa rakennukseen huomioidaan ilmansuunnat, huonekorkeudet, keittioon liitty-
vat tekniset tilat, ruokailijoiden ja rakennuksen muu liikenne seka tavarantoimitusten ja mahdol-
listen uloskuljetusten liikenne. Keittidtilan muoto ei saa haitata prosessien vaatimia tila-, laite- ja
kalusteratkaisuja.

Keittid pyritaéan sijoittamaan rakennuksessa itd-pohjoispuolelle auringon tuottaman lampodkuor-
man vahentamiseksi. Myds ikkunoiden tulisi sijaita rakennuksen pohjois- tai itasivulla. Mikali
poikkeustapauksessa keittit joudutaan sijoittamaan etela- / lounaisosaan, ikkunoihin suunnitel-
laan aurinkosuojaus (ark).

Keittittilat pyritddn sijoittamaan samaan tasoon yhtenaiseksi kokonaisuudeksi rakennuksen
maantasokerrokseen. Jos tilat joudutaan jakamaan eri kerroksiin, kerrokset yhdistetaan yhdella
tai useammalla varmatoimisella hissilla tai nostimella. Tapauskohtaisesti maaritelladn sallitaanko
hissin kayttd myds muuhun liikenteeseen. Tuotanto- ja astianpesutilojen alapuolelle ei tule sijoit-
taa sahkoteknisia tiloja. Ks. kohta 3.2.

Kuljetusajoneuvojen on paastava kaantymaan esteettdmasti lastauslaiturille tai sen valitttmaan

l&heisyyteen. Keittion huoltoajot suunnitellaan 12-13 m pitkille autoille. Huoltoliikenne ei saa
aiheuttaa vaaratilanteita muille rakennuksessa ja alueella liikkuville.
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3. Tilat

3.1 Suunnittelu

Laitteet ja kalusteet suunnitellaan KYMPissé laaditun kohdekohtaisen laitteiden, kalusteiden ja
varusteiden lahtotietoluettelon mukaan. Mikali luettelosta poiketaan, tulee poikkeamat hyvaksyt-
tdd KYMPin ammattikeittiGsuunnittelun erityisasiantuntijalla.

Tilat ja kulkureitit tulee sijoittaa ja suunnitella niin, ettd huomioidaan koko keittion logistiikkako-
konaisuus. Ainakin seuraavat prosessit on huomioitava:
o raaka-aineiden vastaanotto, purku ja varastointi seka jatehuolto
e raaka-aineiden purku varastosta ja ruoan valmistus / kuumennus seké jatehuolto
e ruoan tarjoilu / mahdollinen kuljetus talon ulkopuolelle, astioiden palautus ja astianpesu
seka jatehuolto.

Kaikki keittidtilat suunnitellaan kynnyksettomiksi niin, etta pyoréallisia rullakoita ja vaunuja voidaan
kayttaa. Ulko-oven kynnys on enintaan 20 mm korkea. TAMA KOHTAAN OVET

Keittion vapaan huonekorkeuden on oltava vahintaan 2500 mm. Alakaton ylapuolella olevan
vapaan asennustilan on oltava véhintddn 800 mm. TAMA KOHTAAN TILAT TMS.

3.2 Tavaran vastaanotto sekarullakoiden ja jakelulaatikoiden varasto

Tavaran vastaanottopaikka on sijoitettava suojaiselle seinustalle tai tuulieristettava erillisilla ra-
kenteilla.

Huoltoajo suunnitellaan 12-13 m pitkille jakeluautoille (ajoneuvojen suurin sallittu pituus on nos-
tettu 13 metriin 1.6.2020). Ajoneuvon sijoituksessa huoltopihalle on huomioitava auton vaaka-
suoruus, auton korkeus (oven ylapuolinen lippa tai katos) ja peralautanostimen pituus. Ajoneuvo-
jen max. leveys on 2,6 m, jakeluautojen maksimikorkeus on 4,4 m ja perélautanostimen pituus
on noin 2,5 m.

Keittiossad on oltava luiskalla ja tarvittaessa portailla varustettu sisaénkayntitaso tai lastauslaituri.
Niiden on oltava katetut. Luiskaa tarvitaan keittidjatteiden kuljetuksiin ja pakettiautokuljetuksiin.
Jakeluautolla tulee olla esteetdn paasy lastauslaiturille leveys- ja korkeussuunnassa. Lastauslai-
turin syvyys on min. 1500 mm ja korkeus on max. 1200 mm auton max. perélautanostimen kor-
keuden vuoksi. Luiskan kaltevuutta suunniteltaessa tulee huomioida tavaravaunujen paino (nhoin
200 kg). Luiskan kaltevuus on max. (1:10 -) 1:12,5.

Lastauslaiturin pinta on betonia tai metalliritilad, jonka silmékoko on maksimissaan 16 x 38 mm,
jolloin silm& on kulkusuunnassa vaakasuuntaisesti. Metalliritilan tulee olla ns. liukuesteritilaa.

Tasonostin suunnitellaan vain poikkeustapauksissa mikali luiskaa ei voida rakentaa. Nostimen
on oltava katetussa tilassa. Nostimessa on varmistettava, etté rullakko 800 x 800 mm mahtuu
nostimeen, vapaan tilan on oltava min. 900 x 900 mm. Paavirtakytkin asennetaan keittion tuuli-
kaappiin.

Lastauslaiturin tai sisdéntulon yhteyteen on jarjestettéava katettu lukittava kylma tila rullakoille ja
palautettaville jakelulaatikoille. Mikali tila rullakoille ja palautettaville pakkauksille sijaitsee raken-
nuksen seinda vasten, on tilan oltava paloeristetty luokkaan EI 60. Lintujen ja muiden eldinten
siséddnpaasy rullakkotilaan on estettdva. Poikkeustapauksissa rullakkotila voi sijaita tuulikaapis-
sa.
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3.3 Tuulikaappi

Tuulikaapin lattian tulee olla samassa tasossa ja samaa materiaalia keittion lattian kanssa (ks.
luku 10). Tuulikaapista keittioon kuljetetaan painavia pienipyoraisia rullakoita, joten lattiassa ei
saa olla esteitéd kuten mattosyvennysta, kuramattoa tms.

3.4 Sahkotila

Keittion sahkdkeskusta varten suunnitellaan erillinen séhkdatila, joka sijoitetaan tuulikaappiin,
ruokasaliin tai kaytavalle keittion valitttmaéan laheisyyteen. Séhkatilan on oltava lukittava. Sah-
kokeskusta ei saa sijoittaa itse keittiotilaan, koska keittio on mérkatila. Jos séhkatila on keittioti-
lassa, tulee kynnyksen olla 300 mm:n korkeudessa. Sahkdtilan koossa ja suunnittelussa huomi-
oidaan lisatilantarve mahdollista laajennusta varten.

3.5 Jatehuolto

Jatehuollon suunnittelussa noudatetaan Helsingin kaupunkiympdristtn toimialan Jatehuollon
suunnitteluohjetta.

Keittion jatteet lajitellaan paperi-, pahvi-, bio-, lasi-, metalli-, muovi- ja sekajatteisiin.

Jatetila tai syvékerdysastiat tulee sijaita portaattoman yhteyden paassa keittiosta.
3.6 Varastointi

Varastointi jakautuu seuraaviin osiin:
e kuiva-aineiden varastointi
e kylmévarastointi
e pakastevarastointi
e astioiden sdilytys ja varastointi

Astiat sailytetdan keittidtilassa kori-, lautas- ja GN-astiavaunuissa seka erillisessé astiavarastos-
sa tai astiakomeroissa (paivakodit) riippuen keittion koosta.

3.7 Ruoan valmistus-, kypsennys- ja kuumennustilat

Kypsennys- ja kuumennustilat jakautuvat seuraaviin:
o esikasittely
e Kkeitto, paisto, kuumennus (sisaltaen dieetin)
o erillinen kylmakeittio ja dieettikeittid sairaalakeittidissa ja seniorikeskuksissa

Ruoan kypsennys- ja kuumennustila(t) on suunniteltava siten, ettéd lampoélaitteet voidaan keskit-
t&a niin, ettéd hdyrykupujen lukumé&ara ja pinta-ala ovat optimaaliset, esimerkiksi sijoitus tilan
keskelle. Mikali esimerkiksi yhdistelm&auunit sijoitetaan seinén viereen, on uunin varustuksessa
huomioitava erillinen héyryn ohjausputki laitteen takana olevan seinén vaurioitumisen esta-
miseksi.

3.8 Ruoan kuljetus ja tarjoilu

Kohteesta riippuen ruoan tarjoilu jakautuu seuraaviin vaihtoehtoihin:
o buffet-linjastot erillisessa ruoan tarjoilutilassa tai ruokasalissa
e vaunukuljetus ryhmiin ja osastoille
e vaunukuljetus talon ulkopuolelle

Ruoka kuljetetaan vaunuilla keittiosta tarjoilualueille. Kulkuvaylien tulee olla kynnyksettémia ja
riittdvan tilavia, vahintdan 1200 — 1800 mm leveitd kohteen koosta ja vaunuliikenteesta riippuen.
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Ty6turvallisuussyista ovien avautumissuuntiin tulee kiinnittd& huomiota. Heiluriovia saa kayttaa
vain poikkeustapauksissa. Kulkuvaylien on oltava taysin vapaita erityisesti isommissa kohteissa
eli kulkuvaylille ei suunnitella varastoitavaksi astiavaunuja jne.

Paivékodeissa ruokailu tapahtuu paasaantoisesti yhteisessa ruokailutilassa, joissa ruoka tarjoil-
laan korkeusséadettavista pyorallisista itsepalvelubuffeteista ja pienimmilld lapsilla ryhmissa,
joihin ruoka ja astiat kuljetetaan vaunuilla. Vaunut sailytetaan keittiossa ruokailuaikojen ulkopuo-
lella. Keittié suunnitellaan niin, ettd kuljetusvaunuja ei sailyteté kalusteiden alla. Buffetit ja&véat
ruokailutilaan.

Kouluissa tarjoilulinjastot sijaitsevat erillisessa, esimerkiksi siirtolasiseinalléa erotetussa tilassa,
joka vedeneristetdaén. Tarjoilulinjastoja on 1-2 kpl riippuen kohteen koosta ja ne koostuvat py6-
réllisistd, toisiinsa lukittavista / siirreltavista kahdelta puolelta kaytettavista itsepalvelubuffeteista.
Lukituksen tulee olla helposti irrotettava. Dieettilinjasto on erillinen buffeteista koostuva tarjoilu-
piste seinan vieressa.

Tarjoilulinjastojen vieressé olevat kulkuvaylat ovat vahintddn 1200 mm leveitd. Kahden linjaston
vali on vahintdadn 1500 mm, jolloin vali toimii seka taytto- ettd kulkualueena.

Seniorikeskuksissa ja palvelutaloissa tarjoilu- ja kahvilalinjastot suunnitellaan kasikaiteineen
seniorikayttajille soveltuvaksi. Linjastot ovat kiinteat, mahdollisimman yhtenéiset. Leipapoyta voi
olla erillisend. Linjastojen ympérille varataan riittavasti tilaa apuvalineilla liikkuvia varten.

Ruokailutilan liikenne pyritddn saamaan sellaiseksi, etté asiakkaiden kulku, ruoan tarjoilu- ja
astioiden palautusliikenne ovat sujuvia eika risteavaa lilkkennetta esiinny.

Mikéali ruoan tarjoilupiste on poikkeuksellisesti keittiosta ruokasaliin avautuva linjasto, varuste-
taan se sahkokayttoiselld, lukittavalla, aanieristetylla salerullaverholla. Ks. 3.9 Astiahuolto.

Arkkitehti mitoittaa yhteistydssé ammattikeittiosuunnittelijan kanssa alakatto- ja pohjapiirustuk-
seen tarjoilulinjaston sek& maidon- ja vedenannostelijoiden virtakiskojen, pistorasiapylvaéan tai
poikkeustapauksessa lattiapistorasioiden paikat. Ks. alaotsikot LVI ja S&hko seka liitteet suunnit-
teluohjeen lopussa.

Buffet-kalusteiden pystypintojen verhousmateriaalin ja varin valitsee arkkitehti. Pystypintojen
laminaatin on oltava korkeapainelaminaattia ja kaikki leikatut reunat on viimeisteltavé kosteuden
kestaviksi. Ruostumaton teras ei ole suositeltava vaihtoehto pystypinnoille puhdistettavuuden
vuoksi. Kylméalaitteita sisaltavissa kalusteissa tulee aina olla riittavat ilmankiertoséleikot ao. laite-
toimittajan suosituksen mukaan.

Seniorikeskuksissa, palvelutaloissa ja henkilostéravintoloissa arkkitehti suunnittelee linjaston
yhdessa ammattikeittiosuunnittelijan kanssa.

LVI

Mikali linjastot sijaitsevat erillisessé suljettavassa tilassa, voidaan lattiakaivot sijoittaa lampébuf-
fettien alle. Lattiakaivo sijoitetaan vesiannostelijan laheisyyteen, mikali vesiannostelija ja buffetit
ovat samassa linjastossa. Mikali linjastot sijaitsevat ruokasalissa (ei erillisessa tarjoilutilassa), ei
lampdbuffettien alle sijoiteta lattiakaivoja, vaan haudevedet johdetaan paasaantoisesti sankoihin
buffettien poisliikuteltavuuden vuoksi, esimerkiksi tilanteissa, joissa ruokasali on osa juhlasalia.
Tall6in vesiannostelija lattiakaivoineen sijoitetaan dieetin yhteyteen seinan viereen.

Seniorikeskusten, palvelutalojen ja henkildstéravintoloiden kiinteisiin linjastoihin suunnitellaan
kiinteat vesi- ja poistovesiliitdnnat. Liikuteltavien buffettien poistovesilitdnndista ja lattiakaivosta
tehdaan erillinen detaljipiirustus ja / tai selostus. Samassa detaljissa on myds mahdollisen vesi-
kalusteen vesiliitanta.
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Sahko

Siirreltdvien buffettilinjastojen ylapuolelle kattoon suunnitellaan 3-vaiheiset virtakiskot, (SU, mal-
lia Nordic Aluminium Global Trac Pro XTS- tai XTSF-kisko sek& shuko-adapteri XTSA67S). Lin-
jastojen paissé oleville maidon- ja vedenannostelijoille on omat 3-vaiheiset virtakiskot ja shuko-
adapterit.

Mikali virtakiskojarjestelmaa ei voida toteuttaa esimerkiksi tilan korkeuden vuoksi, vaihtoehtona
on esimerkiksi linjaston paéassa oleva kiinted pistorasiapylvas tms. Kiinteét linjastot varustetaan
paaasiassa kiinteilla pistorasiapylvailla tai poikkeustapauksissa lattiarasioilla.

Poikkeustapauksissa sahkot tuodaan lattiaan asennettavan lattiarasian kautta (mallia valurasial-
linen OBO BETTERMANN —lattiasahkorasia).

Seinén viereen sijoitettavissa dieettibuffeteissa sahkdsyotto toteutetaan kalusteen taakse sei-
naan asennettavista pistorasioista, h= noin 500 mm.

Liitantajohtojen ketjutusta laitteiden sisalla ei sallita. Buffetit ja mahdolliset erilliset pisarasuojat
yhdistetdan omilla johdoillaan virtakiskoon tai laitteiden ulkopuolella oleviin pistorasioihin. Laite-
toimittajien tarjous tulee tarkistaa myds talta osin.

Buffetin, maidon- ja vesiannostelijan liittAminen séhkéverkkoon, ks. luku 11.2 Jakokeskus.

3.9 Astiahuolto

Astiahuolto jakautuu seuraaviin prosesseihin:
e astioiden palautus
e jatteiden lajittelu
e astioiden pesu.

Paivakodeissa seka pienissa kouluissa (ruokailijoita alle ~200) on astioiden vaunupalautus. Kay-
tetyt astiat palautetaan astianpalautuspisteesta vaunuilla keittioon. Henkilostoravintoloissa yms.
vaunupalautus on max. 150 ruokailijalle. Edellistd suuremmissa kokoluokissa astiat palautetaan
kiintedéan astianpalautuslinjastoon, joka avautuu keittion astianpesutilaan.

Palautuslinjasto suunnitellaan niin, ettd se ei aukea suoraan ruokasaliin. Linjaston eteen suunni-
tellaan seindma tai tila voidaan varustaa ovilla, kun linjasto on nékyvéalla paikalla. Seindman
palautuslinjaston puoli voidaan varustaa &anenvaimennuslevyilld. Ks. luku 10.4 Seinét. Keittion
ryhméakeskustila voi olla myés tilan jakajana.

Palautuslinjasto suljetaan séahkokayttdisella lukittavalla umpinaisella &énieristetylla salerullaver-
holla, joka on sdhkokéayttéinen CE-merkitty (EN13241-1) rullaovi mallia CD 200 Kokema. Va-
risdvyna on luonnonvérianodisoitu tai pulverimaalattu arkkitehdin maarittelema RAL Classic
varisavy. Salerullaverhon kayttokytkin tulee sijoittaa linjaston l&heisyyteen keittion puolelle. Séle-
rullaverho tulee olla helposti puhdistettava. Rullaverholla on oltava kasikayttdmahdollisuus séh-
kdmoottorin vikatilanteita varten.

Palautuslinjaston sijoituksessa on huomioitava asiakas- ja keittitliikenne. Linjasto pyritd&n sijoit-
tamaan ja suunnittelemaan siten, etté ruoan tarjoilu- ja astioiden palautusprosessi on sujuva eika
ristedvaa liikkennetta esiinny.

Palautuslinjaston yhteyteen suunnitellaan pisteet biojatteelle ja muulle jatteelle, kohteen koon
mukaan joko linjaston toiseen p&&han tai molempiin paihin. Jatepisteet on sijoitettava mahdolli-
simman esteettémasti vierekkain tarjotinradan kanssa samaan tasoon siten, etta palautus on
sujuva ja ergonominen. Erityisesti vanhuskayttéjat eivat jaksa kurottautua alas / ojentautua pit-
kalle eteen, jolloin roskat joutuvat vaaradn astiaan. Opasteiden suunnittelusta vastaa arkkitehti
yhdessa ammattikeittiosuunnittelijan kanssa.
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Mikali mahdollista, isommissa keittidissa, kuten kouluissa ja henkildstoravintoloissa, astianpesu-
tila on oma tila tai se erotetaan seindlla muusta keittidtilasta. Mikali keittion koko ja kaytettavissa
oleva pinta-ala on pieni, astianpesutila voidaan sijoittaa muiden keittittilojen yhteyteen ilman
erottavaa seinaa. Erityisesti talléin on huolehdittava astianpesutilan &&dnenvaimennuksesta.

Astianpalautuslinjaston ja seinén leikkauksesta seka salerullaverhon kotelon sijoituksesta teh-
daan erillinen detalji (ark) ammattikeittiosuunnittelijan ohjeiden mukaan. Tarjotinradan ja astian-
palautuslinjaston laitteiden korkeuteen vaikuttaa kohteen asiakkaiden ika ja koko.

Sahko
Mikali keittiossa on palautus- tai tarjoilulinjasto, tulee linjastossa olla sahkdkayttdinen lukittava
salerullaverho. Kéayttokytkin sijoitetaan keittion puolelle verhon valittémaan laheisyyteen.

3.10 Toimisto

Toimisto on lukittava tila. Kiinteét ja irtokalusteet seké varusteet, ks. keittion 1ahtotietoluettelo.
Toimiston kalusteet voivat olla my6s arkkitehdin suunnitelmissa.

Sahko
Toimistoon sijoitetaan:
e 2x2-o0saista pistorasiaa ATK-laitteita varten
e 2x2-o0saista pistorasiaa pienlaitteille
e 2x2-osaista yleiskaapelointiverkon rasiaa (tybasema, tulostin)
o selvitetdé&n hankekohtaisesti, onko tarvetta lisapistorasioille.

3.11 Siivoustila

Keittiolla on oltava erillinen siivoushuone hyllyineen. Vain poikkeustapauksissa pienissé paiva-
kodeissa sallitaan erillinen siivouskomero.

Kuivausteline on sdhkétoiminen mallia REJ Design / E Bamboo Duo 2 O/Y, V/A, huom. ajasti-
mella. Hankinta ja asennus kuuluvat rakennusurakkaan, kytkentd séahkodurakkaan.

LVI
Siivoustilassa on oltava vesipiste, rst-kaatoallastaso, helposti puhdistettava hiekanerotuskaivo
(ks. luku 12.4). Kuivausteline on sdhkétoiminen, ks. 3.11.

Siivousaltaan ylareuna on lattiasta 850 mm. Sekoittajan juoksuputken p&an ja altaan pohjan vali
on 350 mm. Siivousallas ja hana ovat putkiurakan hankinnassa, mutta tyypit on maaritetty keitti-
on lahtotietoluettelossa.

Pyykinpesukoneen ja kuivausrummun tarve on selvitettdvd hankekohtaisesti.

Sahko
Kuivausteline on s&hkdtoiminen, ks. 3.11.
Siivouskomeron pistorasiat ovat roiskevesitiiviita (IP44):
e 1-vaihe 2-o0sainen pistorasia
e 1-vaihe 1-osainen pistorasia kuivaustelineelle (tyyppi on méaaritetty keittion l&htdtietoluet-
telossa)
o lisatarpeet on selvitettdva hankekohtaisesti (esimerkiksi pyykinpesukone, kuivausrumpu,
lattianhoitokoneiden latauspisteet).
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3.12 WC-tila

Komponentti- ja valmistuskeittitissé tulee olla oma wec-tila keittiGhenkilokunnalle, jonka tulee
sijaita riittavan lahella keittidtiloja. Mikali WC aukeaa suoraan keittio- ja kasittelytilaan, tilassa
tulee olla etuhuone. Tuulikaappiin tai kdytavaan avautuvassa WC-tilassa ei tarvita etuhuonetta.
WC-tilassa ei saa sdilyttaa siivousvalineita.

Paivakotien kuumennuskeittidisséa WC-tilat voivat olla yhteiset muun henkilokunnan kanssa
etenkin, kun henkildkunta osallistuu ruoan kasittelyyn ja tarjoiluun (Helsingin ympéaristopalvelui-
den linjaus syksylla 2020).

3.13 Henkilokunnan sosiaalitilat

Kouluissa ja paivakodeissa sosiaalitiloja ei sijoiteta yleensa keittion yhteyteen, vaan muun henki-
I6kunnan kanssa samaan sosiaalitilaan. Sosiaalitiloihin varataan keittiotydntekijoita varten 2-
osaiset lukolliset elintarviketydntekijan pukukaapit, minimileveys yhteensa 500 mm.

3.14 llmanvaihtokonehuone

Keittion ilmanvaihtokone pyritddn sijoittamaan mahdollisimman lahelle keittidtiloja.

Keittion jateilmapuhallin lammaontalteenottopattereineen sijoitetaan 1V-konehuoneeseen tai vas-
taavan palokestovaatimuksen tayttavaan erilliseen osastoituun konehuoneeseen noudattaen
ymparistoministerion asetusta rakennusten paloturvallisuudesta. Kojeiston tulee olla pestava ja
tilassa on oltava riittdva tilavaraus puhdistus- / huoltotoimenpiteita varten. Keittioon tulee aina
rasvakanava lukuun ottamatta jakelukeittiotd, jossa ruoka tarjoillaan ja vain pestaan astiat.

4. Keittion laitteet ja rst-kalusteet
Keittion laitteet suunnitellaan kohdekohtaisen lahtotietoluettelon mukaisesti.

Keittion kaikki kalusteet ovat rst-kalusteita. Laminaattikalusteita tulee vain poikkeustapauksissa,
jotka ammattikeittibsuunnittelija maarittelee |ahtotietoluettelon perusteella ja erikseen tarkista-
malla tilaajalta.

5. Rst-asennusseina (tekniikkaseina)

Keittion keskilattialla sijaitsevalla rst-asennusseinalld minimoidaan lapiviennit lattiassa. Kohtees-
ta riippuen toisessa tai molemmissa paissa on alakaton yldpuolelle ulottuva 300-500 mm leveé
rst-kotelo, jonka kautta tuodaan séhko- ja vesijohdot. Asennusseinan syvyysmitta on 200 mm.
Asennusseindn korkeus on 1400 mm lattiatasosta.

Asennusseinddn asennetaan / upotetaan pistorasiat, syotonerotuskytkimet seka tarvittaessa
kiinnitetdan vesisekoittajat, hyllyt ja muut keittion varusteet. Kaikki rasioiden, kalusteiden ja va-
rusteiden kiinnityskohdat vahvistetaan sisépuolella rst-levylla tai muulla koskeuden kestavalla
levylla. Asennusseindssa on avattavat sivut. Vesijohdot varustetaan suluin, joille suunnitellaan
avattava luukku alakaton ylapuolelle menevaan koteloon. Liséksi asennetaan kalustekohtaiset
sulut. Kaikki sahkdjohdot, letkut yms. ripustetaan seindn mukana toimitettaviin rst-koukkuihin.
Lattia on oltava vapaana vahintdan 10 cm korkeudelta.

Asennusseind suunnitellaan rakennesuunnittelijan ohjeiden mukaan rst-kotelorakenteisen sok-
kelin (h=150 mm) péaélle, joka kiinnitetdn lattiarakenteeseen ja valetaan tayteen betonia. Akryy-
lihiertomassa nostetaan 100 mm rst-kotelorakennetta vasten. Rst-kotelon valuaukot vesieriste-
tdén ja pinnoitetaan akryylihiertomassalla.

AMMATTIKEITTIOIDEN SUUNNITTELUOHJE_VERS 1.6.DOCX 12



Paasaantoisesti sdhko- ja vesijohdot tuodaan asennusseinaan yldkautta alakaton ylapuolelle
ulottuvassa rst-kotelossa. Rst-pystykotelo tuetaan vélipohjaan detaljipiirustuksen mukaisesti.
Hoyrykuvun rei’itystarve on tarkistettava LVI-suunnittelijan kanssa. Poikkeustapauksessa laittei-
den sdhko- ja vesijohdot tuodaan asennusseinan sisélle alla olevan sokkelin kautta. Sokkelin
kautta tuodaan seinan sisélle laitteiden vedenpoistoputket ja viemardinnit. Asennusseindn ympa-
rill& olevien laitteiden ja rst-kalusteiden vieméardintien lattialavistykset asennusseinén ulkopuolel-
la eivét ole sallittuja.

Ammattikeittiosuunnittelija suunnittelee asennusseinén yhdessa arkkitehdin, rakennesuunnitteli-
jan seka LVIS -suunnittelijoiden kanssa. Lopullisen konepajakuvan tekee asennusseinan valmis-
taja.

6. Kéasienpesu
Keittion kaikki k&sienpesualtaat ovat rst:ta. Keittidssa on oltava vahintaan yksi erillinen kasien-
pesuallas jokaista tydskentelytilaa kohti (astianpesu, "lAmmin- ja kylm&" keittio jne.) lukuun otta-

matta pienid paivakotikeittidita, joissa on yksi allas. Kasienpesualtaan reunan korkeus on 850
mm.

LVI
Rst-kasienpesuallas ja kosketusvapaa sahkokayttdinen hana ovat putkiurakassa. Tyypit on méa-
ritetty keittion lahtttietoluettelossa.

Sahko
Sahkoésuunnittelija suunnittelee sahkosyotot sahkokayttoisille hanoille.

7. Muut varusteet

Keittiossa tulee olla hiilidioksidisammutin ja sammutuspeite.

8. Kylmahuone-elementit ja koneikot

Taman osan asiat arkkitehti tai ammattikeittiosuunnittelija vie tarpeellisilta osin tekstia muokaten
ao. urakoiden tydselostuksiin, piirustuksiin ja mahdolliseen urakkarajaliitteeseen.

8.1 Yleista

Tekstissa sanalla kylmahuone tarkoitetaan seka kylmidita ettéd pakastehuoneita.
8.2 Arkkitehti- ja rakennesuunnittelu

Kylméhuone-elementit ja -ovet kaikkine varusteineen (hyllyt) ja asennuksineen kuuluvat raken-
nusurakkaan, ei keittidlaitetoimitukseen. Nk. vakiohuoneita ei kdyteta kuin erityisissé poikkeus-
tapauksissa tilaajan luvalla. Oven vieressa ei ole lattia- ja hyllytilaa vievaa kone-elementtia, ei
edes piirustuksissa.

Tarvittavien reikien ja 1&pimenojen teko kylm&aineputkituksille ja sahkdjohdoille kuuluu raken-
nusurakkaan.

Lapimenojen tiivistys kuuluu rakennusurakkaan.

Kylméahuoneiden koneikot telineineen sijoitetaan keittion |aheisyyteen, ks. luku 8.3 LVI-
suunnittelu. Koneikkoja ei saa sijoittaa jatehuoneisiin, koska ne tuottavat lamp6&. Koneikkojen
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sijoituspaikkaan on varattava riittdvasti tilaa kulkua ja huoltoa varten. Sijoitusta varten valitun
tilan korkeuden on oltava vahintaan 2000 mm ja tilan on oltava riittavasti valaistu. Paasy tilaan
tulee olla lukittavan kulkuoven kautta, jonka aukon korkeus on oltava vahintaan 1900 mm.

Kylmé&huoneiden lauhduttimien metallirakenteiset telineet kuuluvat rakennusurakkaan. Telineet
tehddan arkkitehti- ja rakennesuunnitelmien seka laitetoimittajan ohjeiden mukaan.

Mikéali koneikot telineineen poikkeustapauksessa sijoitetaan ulos tai katolle, koneikkoja varten
rakennetaan erillinen pellitetylld katoksella varustettu lukittava talvi- ja aurinkosuojattu tila, johon
estetddn lumen- ja vedentulo. Tilan seinat ovat ritilaseinid. Etela- tai lounaispuolinen seina tulee
suojata auringolta. Varataan riittavasti kulku- ja huoltotilaa. Huollettavuuteen tulee kiinnittaa eri-
tyisesti huomiota.

Koneikot voivat olla my6s sellaisenaan saankestavia, esimerkiksi Silensys-koneita, joiden mitat
ovat leveys 896 x syvyys 574 x korkeus 690 mm, paino 54 kg. Silensys-kone tarvitsee huoltotilaa
oikealle puolelle noin 500 mm p&adyssa olevan séhkétilan oven avautumisen vuoksi. Koneiston
ja seinan valinen ilmatilasuositus on 200 mm, minimitila on 150 mm. Perinteiset avoimet ko-
neikot vievat véhemman tilaa. Niitd kaytettdessa on lumen ja veden paasy laitteisiin estettava
rakentamalla koneikkojen ymparille ymparistoon soveltuva séleikéllinen avattava kotelo, ks. ed.
kappale.

8.3 LVI-suunnittelu (ks. myds muut suunnittelualat)

Ennen suunnittelua LVI-suunnittelija kdy luvun 8 Kylmahuone-elementit ja koneikot kokonaisuu-
dessaan lapi.

Kylm&aineiden on oltava viranomaisten hyvaksymia. Kylmaaineen GWP-arvo tulee olla mahdol-
lisimman pieni. Propaani R290 (GWP 3) hyvaksytaan. CO2 tulee myds selvittaa.

Kylmé&huoneiden kompressorit, lauhduttimet, puhaltimet, ohjauskeskukset, digitaalisella |ampdti-
landytolla varustetut mittauskeskukset, varusteet ja asennukset (s&hko- ja putkitineen seka
kylméaaineputkivetoineen, kylmaainetayttdineen ja koekayttdineen) kuuluvat putkiurakkaan =
kylmalaitetoimitukseen. Kylmahuoneiden ohjauskeskus / keskukset on varustettava paakytkimel-
14 ja tarvittavalla suojauksella.

Jokaisella kylmahuoneella on omat erilliset koneikot (siséltda kompressorin, kylméainevaraajan,
lauhduttimen ja tarvittavan kylmdautomaation). Yleensa laitteilla on omat erilliset lauhduttimet.
Pienilla koneistoilla (kaapit alle 1,5 kW, kylmiét alle 2,5 kW) ei ole omia erillisi& lauhduttimia.
Koneikkoja ei saa yhdistdd. Koneikot sijoitetaan keskitetysti keittion [&heisyyteen, ei keittiotiloi-
hin. S&hkonsyotto toteutetaan keittion jakokeskuksesta. Sijoitusehdotus / lauhdelammadn kaytto-
ratkaisu on aina hyvaksytettava rakennuttajalla.

Kompressoreiden sijoituspaikan maksimilampétila saa olla jatkuvana +30 °C ja hetkellisesti +35
°C. LVI-suunnittelija sijoittaa lauhduttimet keittion ulkopuolelle esimerkiksi IV-konehuoneeseen,
alustatilaan tai vastaavaan tilaan siten, ettd tuotettu lamp6 voitaisiin kéyttaa suoraan hyodyksi
ilman erillista lauhdelammon talteenottojérjestelméaé. Sijoitusta ulos lastauslaiturille, katolle ja LJ-
huoneeseen ei suositella. Koneikkoja ei saa sijoittaa jatekatokseen. Suunnitelmissa on otettava
huomioon ylilammon poistaminen ko. tiloista. Koneikkoja ei saa sijoittaa tilaan, jossa ei ole il-
mankiertoa ja ylilAmmadn poistoa. Laitteissa on oltava talvivarustus, mikali ne sijoitetaan kylmaan
tilaan.

LVI-suunnittelija selvittaa jarjestelméan sopivimman lammontalteenotolla varustetun lauhdutus-
jarjestelman.

Pienissa kylmalaitteissa putkituksen pituus ei saisi ylittda 15 m. Suuremmissa kylmalaitteissa
putkitusmatkan maksimipituus ilman vélillistd lauhdutusta on 30 m.

Kaikilla kylm&huoneilla tulee olla oma kylmalaitteiden ohjauskeskus seka digitaalisella [Ampdtila-
naytolla varustettu mittauskeskus ohjaus- ja sdatdlaitteineen (ks. luku 8.10 RAU). Ohjauskeskus
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pyritdan sijoittamaan esimerkiksi keittion ryhmékeskustilaan. Mittauskeskus sijoitetaan kylmalait-
teen vélittbmaan laheisyyteen oven viereen. Ohjaus- ja mittauskeskuksista on kaytava ilmi mita
kylmalaitetta keskus palvelee. Ohjaus- ja mittauskeskuksen ja niihin liittyvien koneikkojen (komp-
ressorit, lauhduttimet yms.) valinen kaapelointi kuuluu putkiurakkaan.

Kayttolampatilat:
e vihannekset ja hedelmét +5 ... +6 °C
e maitotuotteet +3 ... +5 °C.
e pakastehuone -18 ... -22 °C.

Kylméalaitetoimittaja mitoittaa kylmalaitteet siten, etta tarvittava kayntiaika on vuorokaudessa
maksimissaan 14 tuntia. Kylmalaitteiden mitoituksessa on huomioitava
e kylma- ja pakastehuoneiden sailytyslampétila
tilavuus
kayttétiheys ja tuotteiden vaihtuvuus
ympargdivan ympariston lampdatila
rakenteiden U-arvot, tiiviys
kylmaaineputkituksen matka
koneikkojen sijoituspaikka ja sijoitusympéariston lampétila.

Kylmididen héyrystimet ovat matalan kierroksen puhaltimia, joissa kierrosnopeus on noin 800
rpm ja puhaltava pinta-ala mahdollisimman suuri. Mikali puhaltimen nimellinen kierrosnopeus on
muu, muutetaan kierrosnopeutta vastamaan 800 rpm arvoa. Pakastehuoneissa on aina puhal-
linh@yrystin.

Kaikissa kylm&huoneiden puhallinh@yrystimissa ja -lauhduttimissa tulee olla energiatehokas
moottori (EC-moottori, esimerkiksi iQ-moottori).

Hoyrystimet sijoitetaan huoneiden kattoon mahdollisimman kauas ovesta. Mikéli kylmahuonees-
sa huonekorkeus on alle 2400 mm, puhaltimen max. korkeus saa olla 200 mm. Talléin puhalti-
men sijoitukseen ja putkitukseen on kiinnitettava erityistd huomiota ja kylméaineputket tuodaan
ylékautta hoyrystinpatterin / puhallinhéyrystimen sisdan niin, etta tilaa vievia putkia on mahdolli-
simman vahan.

Pakastehuoneen oven vieressa, ulkopuolella, tulee olla aikakellolla varustettu kytkin puhal-
linhdyrystimen poiskytkentda varten. Kytkin sulkee magneettiventtiilin ja pysayttad puhallin-
hoyrystimen. Oven jAddessa auki pitaa jadahdytyksen kaynnistya uudelleen sdadettavan ajan,
esimerkiksi 10 min kuluttua. Liséksi pitédé kuulua halytyséani pakastehuoneen ohjaus- tai mit-
tauskeskukselta.

Kylmididen ja pakastehuoneen ovikarmin séhkbvastusten, kynnysvastuskotelon ja lattiaelemen-
tin lAmmityksen, paineentasausventtiilin hankinta ja asennus kuuluvat rakennusurakkaan. Pa-
kastehuoneen tippavesiputken saattolammityksen johdon ja paakytkimen hankinta ja asennus
kuuluvat sahkdurakkaan. Lammitysten on mentéva pois paaltd myds, mikali pakastehuone kyt-
ketdan kasin pois paaltd pakastehuoneen ohjauskeskukselta.

Kylmé&huoneissa ei ole koneellista ilmanvaihtoa, ellei ole painavaa syyta. Poikkeuksena kiinteis-
tossa sijaitseva jatehuone, ks. Jatehuollon suunnitteluohje.

Kylméahuoneiden COP vaatimukset on esitetty LVI — Mallitydselostuksessa. Muut suunnitteluun
littyvat asiat ks. LVI — Mallitytselostus.

8.4 Sahko6suunnittelu (ks. my6s muut suunnittelualat)

Ennen suunnittelua sdhkosuunnittelija kay luvun 8 Kylméahuone-elementit ja koneikot kokonai-
suudessaan lapi.
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Kylmalaitteiden (ohjauskeskus / ohjauskeskukset) séhkdnsyottd toteutetaan aina keittion jako-
keskukselta.

Sahkonsyottd ohjauskeskukselle kuuluu séhkbéurakkaan, siitd eteenpéin kylméhuoneille put-
kiurakkaan lukuun ottamatta alla mainittuja kaapelointeja ja kytkentoja.

Digitaalisella lampétilanaytolla varustetun mittauskeskuksen seka rakennusautomaation alakes-
kuksen valinen halytys- ja kayttotilakaapelointi kuuluu séhkéurakkaan. Mittauskeskuksen ja ra-
kennusautomaation alakeskuksen vélille asennetaan Nomak-HF 2x2x0,5+0,5 kaapeli.

Kylmé&huoneiden valaisimet kuuluvat sédhkéurakkaan. Valaisimina kéytetaan LED-valaisimia.
Hehkulamppuvalaisimen kaytto on kielletty. Valaistusvoimakkuus on vahintaan 200 Ix. Valaisinta
ohjataan ulkopuolella olevan merkkivalollisen kytkimen kautta. Kylmién lampun tulee kestaa
pakkaslampdétiloja (O ... -5 °C). Pakastehuoneen lampun tulee kestda -24 °C. Liiketunnistimia ei
saa kayttaa.

Kylmé- ja pakastehuoneiden ovikarmien sahkodvastusten (n. 150 W), pakastehuoneen kynnys-
vastuskotelon ja lattiaelementin lammityksen sek& paineentasausventtiilin kytkentd kuuluu sah-
koéurakkaan, hankinta ja asennus kuuluvat rakennusurakkaan. Tippavesiputken saattolammityk-
sen johdon ja paékytkimen hankinta ja asennus kuuluvat sahkdurakkaan. L&mmitysten on men-
tava pois paaltd myos, mikali pakastehuone kytketaan kasin pois paalta pakastehuoneen oh-
jauskeskukselta. Kytkin sijoitetaan ovien valittbmaan laheisyyteen.

Kylmalaitteiden koneikkotilan on oltava riittavasti valaistu (min 200 Ix).

8.5 Seinat

Kylmé&huoneiden seinét tehddan tehdasvalmisteisista muotissa valetuista kylmdhuone-
elementeista. Elementeissé on pikalukot, jotka mahdollistavat huoneiden ehjana purkamisen ja
uudelleen asennuksen. Asennus suoritetaan elementtitoimittajan ohjeen mukaan. Nk. vakiohuo-
neita ei kayteta kuin erityisissa poikkeustapauksissa tilaajan luvalla. Oven vieressa ei ole lattia-
ja hyllytilaa vievaa kone-elementtid, ei edes piirustuksissa.

Elementtien eristeend on painevaahdotettu polyuretaani. Eristeiden ponneaineina saa kayttaa
vain viranomaisten hyvaksymia aineita. Kylmi6illa ja pakastehuoneilla seindelementtien eriste-
paksuus on 100 mm, jolloin U-arvo on 0,22 tai pienempi. Seinien sisa- ja ulkoverhous on valkois-
ta elintarvikehyvaksyttya polyesteripinnoitettua (ePOES) tai epoksipolyesteripulverimaalattua 0,6
mm kuumasinkittyd teraslevya. Kaikki elementit tulee olla muottiin valettuja. Sahattuja tai leikat-
tuja elementteja tai pelteja ei hyvaksyta ruostumisen vuoksi. Peitelistat ja otsalevyt tulee olla
kauttaaltaan pinnoitettuja.

Kylmahuoneiden mitoitus perustuu ammattikeittiosuunnittelijan piirustukseen, joka on arkkitehti-
piirustuksen viitepiirustuksena. Elementtien moduulimitta on 100 - 150 mm. Huonekorkeus on
min. 2400 mm (korkeus tarkistettava hankekohtaisesti). Nakyviin jaavat seindelementit ulottuvat
alakaton ylapuolelle tai poikkeustapauksissa kattoelementin ylapuolelle tulee otsalevy (L-
profiilikiinnitys, ei pop-niitteja nakyvissa) tai alakaton ylapuolelle asennetaan erillinen seinéaele-
mentti. Kaikki mitat on tarkistettava tydmaalla ennen elementtien valmistusta.

Tuulettuva ilmankiertotila ja asennuksen tydvara ympardiviin seinarakenteisiin on kylmioilla va-
hintddn 50 mm ja pakastehuoneilla 100 mm. Tuuletusraot esitetddn piirustuksissa. Tuuletus- ja
asennusraot peitetdén vastaavalla kauttaaltaan pinnoitetulla pellilla kuin kylmatilan seinépelti.
Pellin ei tarvitse olla rei’itetty, mikali kylmahuoneen ja alakaton ylapuolella on riittdva ilmankierto-
tila.

Vierekkaiset kylmiot rakennetaan yhtena tilana, jolloin huoneet erotetaan toisistaan valiseinalla.
Pakastehuoneet tehd&én ehjin kulmaelementein. Niihin liittyvat kylmididen seindelementit voi-
daan kiinnittaa listaliitoksin. Kylmahuoneet litetddn ymparoiviin seiniin kylméhuoneiden peitepel-
lill4, ks. edellinen kappale. Seinét suunnitellaan samaan linjaan varasto- ym. tilojen kanssa.
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Kylmidissa (plus-lampétiloissa) ei ole lattiaelementtid, vaan seindt asennetaan valmiin lattian
paélle. Seindelementin alareunojen tulee olla tiivistettyja U-listalla, jonka minimikorkeus 30 mm.
Seinan kiinnitys lattiaan on oltava vedenpitava. Pakastehuoneiden seindt asennetaan pakaste-
huoneen lattiaelementin paélle. Ks. 8.7 Lattiat.

Kylmé&huoneiden seinien alaosaan U-istan ylapuolelle sis&- ja ulkopuolelle asennetaan 300 mm
korkeat rst-levyt. Levyjen reunojen ja kulmien tulee olla pyoristettyja ennen asennusta, teravia
reunaoja ja kulmia ei saa olla. Levyja ei kantata. Levyt kiinnitetddn limaamalla sekd matalakan-
taisilla rst-ruuveilla tai rst -pop-niiteill. Kiinnitys ei saa aiheuttaa pellissa aaltoilua. Kiinnitystapa
hyvaksytetddn suunnittelijalla. Reunat kitataan huolellisesti varittémalla kitilla estaméén kon-
denssiveden paéasya pellin ja seinan valiin. Térmayssuojana voi olla myos polyeteenilevy, 5 mm,
jonka kiinnitystapa ja pysyvyys tulee varmistaa.

8.6 Katot

Katot tehdaén vastaavista elementeisté kuin seinat. Kattoelementteihin tehdaan tarvittaessa
valmistuksen yhteydessa lisatuet raskaiden laitteiden kiinnitysta varten.

8.7 Lattiat

Kylmididen ja keittion lattia on samassa tasossa. Kylmidihin ei tule lattiaelementtid, vaan sei-
naelementit asennetaan akryylihiertomassan péélle, jonka alla on vedeneristys.

Pakastehuoneen lattiaelementin syvennys vedeneristetddn ja pinnoitetaan samalla tavalla kuin
ymparoiva lattia. Kylmahuoneiden taakse tehddan jalkalistat akryylihiertomassasta ennen kyl-
mé&huoneiden asennusta.

Pakastehuoneen lattiana on 100 mm:n polyuretaanieristeinen elementti. Lattiaelementin pinta-
kerroksena on vahintdan 9 mm:n liukuestepintainen vaneri, joka kestaa kumipyéravaunukuljetus-
ta. Vaneri valetaan lattiaelementtiin kiinni, ruuvikiinnitysta ei sallita (vesivuotoriski). Mikali tilassa
kaytetddn pumppuvaunuja tai vastaavia, tulee pintakerroksen olla paksuudeltaan 15 mm:n liu-
kuestepintaista vaneria. Lattiaelementissa tulee olla valmiina eriste, hdyrysulku, pinnoite ja jaa-
tymisen estéamiseksi sdhkdlammitysvastukset alapinnassa. Lattiaelementti upotetaan lattiaan
niin, ettd keittion lattia jatkuu samassa tasossa pakastehuoneeseen. Elementtien ja lattian liitok-
set kitataan taysin vesitiiviiksi.

Ks. luvut 8.10 Kylmé&huoneiden vedenpoisto ja 10.3 Lattiat — Kylm&huoneiden lattia.
8.8 Ovet

Ovet ovat standardimallisia ja -rakenteisia kylmdhuoneen ovia. Ovien on oltava ko. tilan seinéra-
kenteisiin soveltuvia.

Pinta on elintarvikehyvéksyttya polyesteripinnoitettua (ePOES) tai epoksipolyesteripulverimaalat-
tua 0,8 mm kuumasinkittya teréslevya. Eriste on vaahdotettua kovapolyuretaania, U-arvo on
korkeintaan 1,4.

Oven valoaukko on min. 800 mm x noin 2065 mm, tarkistettava hankekohtaisesti. Vain poikkeus-
tapauksissa valoaukko saa olla kapeampi, jonka ammattikeittiGsuunnittelija hyvaksyttaa tilaajalla.
Ovikéatisyys tulee pohjapiirustuksen mukaan.

Kylmididen ja pakastehuoneiden ovet ovat ilman kynnysta. Kynnyksen sijaan ovessa on sdadet-
tava, kaksinkertainen tahraamaton kumilaahus, vari harmaa tai muu vaalea véri.

Ovissa on itsestdén sulkeutuvat alumiinikotelossa olevat tai rst-pintaiset vaantjousisaranat ja

magneettitiivisteet. Kaikkien osien tulee olla ruostumatonta materiaalia. Ovien salpa- ja lukkolaite
tulee olla kaikissa olosuhteissa sisélta avattavissa.
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Kylmion ovessa on lukko Abloy RI 007, avainpesé iLOQ b106.10, omavoimainen elektroninen
lukkosylinteri kuten muussakin rakennuslukituksessa (kuten iLOQ S10) + vedin kuten Primo
130/160 R. Lukon teljen tulee olla lukittavissa sisdasentoon. Lukko tulee olla avattavissa sisa-
puolelta vaantonupista ja ulkopuolelta avaimella.

Pakastehuoneen ovessa on sisdpuolisella turva-aukaisimella varustettu Jumbo-hrs6000-
salpalaite, varustettuna D10S.100-lukkosylinterilla seka A10.124-sovitinpalalla (iLOQ-lukko).

Poraus lukoille tehd&dén tehtaalla, lukko asennetaan tydmaalla. Lukkojen sarjoitus tehdaan keitti-
On yleiseen sarjaan. Lukkojen hankinta, asennus, ohjelmointi ja sarjoitus kuuluvat rakennusurak-
kaan. Lukot kestovoidellaan pesuaineiden aiheuttamaa hapettumista vastaan.

Huom. mikali keittion sisdovet ovat kulunvalvotut, kylmahuoneiden ovet eivat tarvitse olla
avaimella lukittavia, oviin tulee ainoastaan salpalukot.

Kylma- ja pakastehuoneen ovikarmissa on [Ampdvastukset, joiden teho mitoitetaan niin, ettei
kondensoitumista paase tapahtumaan. Kylmédhuoneen lampoévastukset kytketddn oman sydton
kautta niin, ettd ne ovat helposti laitettavissa paalle ja pois eli niitd voidaan kayttaa tarpeen mu-
kaan, l&hinna kesaaikaan. Lampoévastukset tulee eristdd karmin sisélla. Ovikarmi ei saa tuntua
kuumalta. Pakastehuoneeseen tulee paineentasausventtiili ja kynnysvastuskotelo.

Pakastehuoneen oveen tulee ovianturi, jolla estetdan kylmékoneen kaynti ovea avattaessa (PU).

Ovien alaosaan sisa- ja ulkopuolelle asennetaan 800 — 1000 mm korkeat 1 mm:n vahvuiset rst-
levyt tdrmayssuojaksi. Levyjen reunojen ja kulmien tulee olla pyéristettyjd ennen asennusta.
Levyt kiinnitetdén limaamalla seka matalakantaisilla rst-ruuveilla tai rst -pop-niiteilld. Kiinnitys ei
saa aiheuttaa pellissa aaltoilua. Kiinnitystapa hyvaksytetaan suunnittelijalla. Reunat kitataan
huolellisesti varittdomalla kitilla. Térmayssuojana voi olla myés polyeteenilevy, 4-5 mm.

8.9 Kylmahuoneiden varusteet (RU)

Kylméahuoneisiin tulee korkeussaadettavat seinakiinnitteiset rst-ritilahyllyt, jolloin lattia on vapaa-
na pydraalustoille ja hyllyjen jalat eivét ole puhdistuksen esteena. Hyllyja on 4 kpl paallekkain
300 mm:n hyllyvalillg, alin hylly asennetaan 800 mm korkeuteen. Hyllyjen syvyys on 400-450
mm, ellei toisin mainita ja pohjapiirustuksessa ole esitetty. Pituuksissa huomioidaan tippavesi-
putken tila, ks. luku 8.7. Hyllykiskojen pituus on 1600 mm ja kiskojen alareuna on 300 mm:ssa.

Poikkeuksena isoissa sairaalakeittidissé voidaan hyvaksya pyoralliset helposti liikutettavat ja
kaatumattomat, tukevat hyllyt. Hyllyt hyvéksytetaan tilaajalla.

Ritilahyllyjen tulee olla irrotettavia ja konepestéavia, jolloin ne koostuvat enintdéédn 500 mm:n pitui-
sista tasoista. Hyllyjen rst-materiaali on AISI 304, 18/ 8, harjattu pinta, Ra-arvo noin 0,25 pm,
Outokumpu: finish 6 / Avesta: NWA4P + Scotch-brite. Ritilahyllyt ovat 1,0 mm:n rst-levyd, 25-30
mm profiilikanttauksella. Saleiden vali on enintd&n 15 mm (esimerkiksi purepak-purkkien pystys-
sa pysymisen vuoksi), sdleen korkeus noin 5 - 10 mm. Saatokiskot ja kannakkeet ovat eloksoi-
tua alumiinia, sdatdkorkeus on portaaton. Hyllyjen kannatusvali k/k on enintdan 600 - 700 mm.
Kaikki teravat reunat ja sarmat hiotaan ja pydristetaan. Hyllytasojen tulee pysya tiukasti paikoil-
laan tavaroita otettaessa, eivatka ne saa paasta liukumaan kannakkeen paalla.

8.10 Kylmahuoneiden vedenpoisto (PU)

Kylmididen tippavesiputket ovat huoneiden sisalla @ 32 mm muoviputkea. Pakastehuoneissa
putket ovat muovia tai kuparia. Mikali halutaan kayttaa halkaisijaltaan isompaa esimerkiksi rst-
putkea, tulee huolehtia putken yhteensopivuudesta kylmion ulkopuolella olevan kaivon sivuliitok-
seen.
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Pakastehuoneissa putken sisalla on sdhkosulatusvastus. Muoviputki kestdd 10 W/1 metri riippu-
en muovin laadusta. Séhkosulatusvastuksen hankinta ja asennus kuuluvat séhkdurakkaan,
tippavesiputken hankinta, asennus ja eristys kuuluvat putkiurakkaan. Pakastehuoneen paakyt-
kin, ks. luku 8.3 LVI-suunnittelu ja 8.4 S&hkdsuunnittelu.

Pakastehuoneen tippavesiputki eristetdan ja johdetaan elementtiseindn ylaosan lapi kylmion
puolelle, jossa se yhdistetdan kylmion tippaveden poistoputkeen. Kylmahuoneille (esimerkiksi 2
kpl kylmidita ja 1 kpl pakastehuone), asennetaan vain yksi lattiakaivo, esimerkiksi keskimmaisen
huoneen sivuhyllyn kohdalle huoneen ulkopuolelle. Tippavesiputkea ei koskaan vieda pakaste-
huoneen lattiaelementin lapi.

Tippavesiputki johdetaan kylmitn sisdpuolelta huoneen nurkasta lattiarakenteessa, ei siis pin-
nassa, kylmién ulkopuolella olevan kaivon sivuliitokseen. Tippavesiputken lapimenopaikka ja
lattiarakenteessa oleva tippavesiputki esitetddn ammattikeittiosuunnittelijan tekemassa lattiapii-
rustuksessa katkoviivalla, mahdollisesti my6s pohjapiirustuksessa. Ammattikeittisuunnittelija
huolehtii, ettd tippavesiputki on esitetty oikein myds LVI-suunnitelmissa ja huolehtii riittdvéan
ajoissa, ettd putki asennetaan tydmaalla oikein. Tippavesiputken lapimeno lattiaan kylmion sisal-
14 on tiivistettava taysin vesitiiviiksi. Putken ymparille tehdaan akryylimassalattiapinnoitteella
kaulus, min. h=50 mm.

8.11 Lampédotilan mittaus ja liitynnat kiinteistovalvontaan (RAU)

Kylmaélaitetoimittaja (PU) hankkii ja asentaa kaikkien kylmé&huoneiden ulkopuolelle digitaalisella
[ampdtilandytolla varustetut lAmpdtilan mittauskeskukset, joista [Ampdtilan tulee ndkya numeeri-
sena. Lampdtilan mittauskeskuksessa tulee olla myés lampétilan sdato, tieto sulatusjaksosta ja
sulatusjakson merkkivalo. Lampétilan mittauskeskus suositellaan sijoitettavaksi kylméhuoneen

oven viereen (ei saranoiden puolelle), alareunan korkeusasema noin 1800 mm lattiasta.

Kylmalaitetoimittaja (PU) hankkii ja asentaa |Ampdtilan mittaukseen anturin mittauskeskuksen
nayttéa varten. Anturi asennetaan mahdollisimman kauaksi oviaukosta ja héyrystimesta. Raken-
nusurakoitsija (RU) tekee lapiviennit anturien kaapeleille. Lisdantureita lampdtilamittausta varten
ei hyvaksyta.
Mittauskeskuksen yhteyteen tulee halytyssummeri (PU), joka antaa halytyksen:

e kylm&huoneen lampétilahalytys, kun lampétila ylittaa tai alittaa raja-arvon

e kompressorin laitevikahalytys.

Kylméhuoneesta on saatava héalytystieto (kylmahuoneen l[ampdtilahalytys ja kompressorin laite-
vikahalytys) rakennusautomaatioon.

Rakennusautomaatiojarjestelmasta siirretddn kylmahuoneiden halytykset edelleen kiinteiston
halytysten paivystykseen.

Kaapelointi ks. luku 8.4 Sahkdsuunnittelu.
Energiamittaukset ks. luvut 11.6 ja 12.6.

Kylmé&huoneiden omavalvonta on palveluntuottajan hankinnassa.

9. Kylmakaapit (jaa-, pakaste- ja jddhdytyskaapit)
Kylmé- ja pakastekaapit ovat erilliskoneellisia eli jokaisella kaapilla on omat kompressorilauhdu-
tinyksikot. Eri kaappien koneikkoja ei saa yhdistaa. Koneikot toimitetaan kaappien mukana ja
sijoitetaan keittion ulkopuolelle.
Kylmé- ja pakastekaapit on lueteltu kohdekohtaisessa laitteiden, kalusteiden ja varusteiden lah-
totietoluettelossa. Ko. kaapit seka niiden koneistot kuuluvat keittidlaitetoimitukseen (=rakennus-
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urakkaan) kylmaaineputkivetoineen, kylm&ainetayttdineen ja koekayttdineen paikoilleen asen-
nettuina. Tarvittavien reittien teko kylmaaineputkituksille ja sdhkéjohdoille kuuluvat raken-
nusurakkaan.

Kylméakaappien kompressorikeskusten ja kompressorien / lauhduttimien yms. vélinen kaapelointi
kuuluu rakennusurakkaan (keittidlaitetoimitukseen). Pistorasioiden asennukset kylmakaapeille
keittiossé ja syottokaapelointi rynmakeskukselta kylmakaappien kompressorikeskuksille kuuluvat
séhkourakkaan.

LVI-suunnitelmissa esitetd&n kylmakaappien putkitusten reititys ja erilliskoneiden sijainti. Ympa-
riston lampdtila ja olosuhteet on huomioitava (ylilampo).

Mikali LVI-suunnittelija ehdottaa ja rakennuttaja hyvaksyy kylmé&huoneisiin lauhdelammon tal-
teenottojarjestelméan, voidaan myos kaapit varustaa néin. Esimerkiksi maalampojarjestelmissa
kaappeihin hankitaan nestelauhduttimet ilmalauhduttimien sijaan. LVI-suunnittelijan tulee infor-
moida ammattikeittiosuunnittelijaa.

Mikali poikkeustapauksessa kylméakaapin kompressorikoneikko on laitteessa, on keittion huone-
lampdtilan pysyvyys otettava huomioon ilmanvaihdon mitoituksessa. Erilliskoneellisia kylma-
kaappeja ei liitetd kiinteistévalvontaan.

Kylmékaappien lampétilojen mittaus ja valvonta toteutetaan kayttajan oman lAmpdétilojenseuran-
tajarjestelman kautta. Kylmékaappien lampdtilojen mittausta ja valvontaa ei liitetd kiinteistéval-
vontaan. Isojen sairaalakeittididen kylmékaapit kasitellddn hankekohtaisesti.

10. Arkkitehti- ja rakennesuunnittelu

10.1 Yleista

Keittion lampokuormat pyritddn minimoimaan ottamalla suunnittelussa huomioon rakennuksen
suuntaus, keittion sijoitus, tuloilman sisdanotto, ikkunoiden pinta-ala ja aurinkosuojaus. Lampo6-
kuormaan voi vaikuttaa myos laitevalinnoilla ja koneikkojen sijoituksella.

10.2 Lattia-altaat ja kaivot

Kaikki lattia-altaat seka lattiakaivot kuuluvat putkiurakan hankintaan ja asennukseen (ks. luku
12.4).

Kaikkien keittidalueella olevien lattiakaivojen ja —altaiden on sovelluttava yhteen akryylihierto-
massapinnoitteen tai poikkeuksellisesti Altro Safety —maton kanssa.

10.3 Lattiat

Keittion, varastojen, siivoushuoneen, tuulikaapin, toimiston ja kylméhuoneiden lattiat ovat sa-
massa tasossa sekd samaa materiaalia keskenaan lukuun ottamatta pakastehuoneen lattiaa,
jonka pinnoitteena on lattiaelementin valmis pinta.

Kaikissa keittitn tiloissa on yhtendinen homogeeninen hierrettdva kuumuutta ja kovaa kulutusta
kestava akryylihiertomassapinnoite, jonka alla on vesieristekerros. Vérin tulee olla sellainen, etta
siiné ei ndy jauhopoly eika vedesta jaava kalkki. Varihiekkaseos on esimerkiksi 47,5 % harmaa,
47,5 % valkoinen, 5 % musta. Lattiaurakoitsijan on toimitettava asennustyon jalkeen kirjallinen
lista asennuksessa kaytetyistd materiaaleista seka varisdvyn sekoitussuhde, jotta mahdolliset
paikkaukset voidaan tehda jalkeenpéin samanvariselld ja -laatuisella massalla.

Kaikki ainesosat akryylihiertomassaan mitataan huolellisesti vaa’'alla, jotta massan kuiva-
ainepitoisuus suhteessa sideaineeseen on massan valmistajan kirjallisen ohjeen mukainen.
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Massalattian alle asennetaan vesieristekerros. Vesieristeen oltava sertifioitu tai SILKO-
hyvéaksytty ja sen on sovelluttava yhteen akryylihiertomassan kanssa.

Akryylihiertomassapinnoitteesta tehdaan valmis malli jalkalistoineen esim. keittion siivoushuo-
neeseen tai pakastehuoneen syvennykseen ja se hyvaksytetdan ammattikeittiosuunnittelijalla,
arkkitehdilla ja tilaajalla ennen keittitn lattioiden pinnoitusta. Vesieristykset hyvaksytetddn ennen
pinnoitusta rakennuttajan edustajalla.

Lattian pinnoitusty® on annettava erikoisliikkeen tehtavaksi. Lattiapinnoitustyontekijan ja tydme-
netelman on oltava valtuutettuja, massatoimittajan hyvaksymia. Asentajilla on oltava vahintdan 3
vuoden asennuskokemus akryylihiertomassan ja sen alle asennettavan 2 mm:n vesieristepin-
noitteen asennuksesta.

Akryylihiertomassapinnoitteen on taytettava seuraavat ominaisuudet:

o kaksikomponenttinen akryylihiertomassa; akryyli ja varjatty kvartsihiekka

e massan paksuus min. 4 mm, lattiakaivojen ympaérilla 6 mm, laskennassa massan vah-
vuudeksi oletetaan 6 mm

e valmiin pinnoitteen puristuslujuus DIN 1164: vahintaan 80 N/mm?2, testitulokset ja va-
himmaisvaatimukset on esitettéava

e valmiin pinnoitteen vetolujuus hyvaksytyn pinnoitestandardin mukaan, testitulokset ja
vahimmaisvaatimukset on esitettava

e kvartsikivien pitdéd jaada pintaan, jolloin se jattaa kitkapinnan massaan

e pinnoitteen kestettava kuumuutta, kovaa kulutusta, rasvoja, 6ljyja, maitohappoa, emak-
sisia pesuaineita, rikkihappoa

o kemiallisesti kestava

e hygienialuokitus (elintarvikekelpoinen), todistus ja testit osoitettava

o  M1-péastoluokitus

Pinnoitukseen kuuluu vesieristys, pohjustus ja pintalakkaus kahdesti, myds jalkalistoissa.

Akryylihiertomassalattian pohjatyot
Pinnoitettavan alustan taytyy tayttaa valmistajan antamat vaatimukset.

Uuden betonin on oltava véhintdén nelja viikkoa vanha ja betonin kosteus saa olla korkeintaan
95% suhteellisena kosteutena tai 4 p-% (BLY 4 ja 6). Terashierretyn betonin pinnasta poistetaan
sementtilimakerros sinkopuhdistuksella, jyrsinnalla tai timanttihionnalla. Sementtipdly imuroi-
daan huolellisesti pois. Lattian kallistukset tarkistetaan ja suoritetaan oikaisut ja taytot akryylitayt-
tomassalla. Mahdolliset kolot tai halkeamat seka lapiviennit vahvistetaan erikseen akryylitaytto-
massalla. Lapivientien vahvistukset tehdaan "Betonilattioiden pinnoitusohjeet 2010 by 54/BLY
12" ohjeiden mukaisesti.

Lattiakaivojen ja lapivientien ympaérille seka likuntasaumojen kohdalle betoniin tehdaan noin 15
mm upotukset noin 80 mm leveydelle 45°:een kulmassa. Teraspinnat puhdistetaan ja tartuntaan
kaytetdan metalliprimeria. Akryylihiertomassan massavahvuus on upotuksissa min. 20 mm,
alustaytto tehdaan akryylitdyttémassalla. Lattia-altaiden kohdalla on varmistettava, etta pinnoitet-
ta menee myds altaan kehyksen ja vesieristelaipan valiin, jotta altaan padotustilanteessa vesi ei
paase betoniin (joissakin allasmalleissa on altaan kehyksen ja vesieristelaipan valissa rako).

Pohjustustyo
e Nanten Akryyli Primer 101 (A+B) seos levitetdan pensselid ja telaa / kumilastaa kaytta-
malla.
e Pinnoitteen tartunnan varmistamiseksi tuoreen pohjusteen pinnalle kylvetaan karhen-
nushiekka (hiekka 0,6 - 1,2 mm). Varmistetaan, etta pohjustekalvo on yhtenéinen ja

ehyt.

Vesieristystyo
Nanten Matacryl KL kalvovahvuus noin 2 mm
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e Tasalaatuiseksi sekoitettu massa (A+B) levitetdaan esim. sdatdlastalla haluttuun kerros-
paksuuteen. Pinta viimeistellaan valittomasti teréslastalla.

e Uusinta pohjustus Nanten Akryyli Primer 101:11&

e Tyon edistymisen my6té kovettumattomalle pohjusteelle kylvetdén tartuntahiekka rae-
kooltaan esim. 0,6 — 1,2 mm jatkopinnoitusta varten.

Akryylihiertomassalattian pinnoitustyot
Nanten Akryylihiertomassa min. 4 mm. Massan paksuus lAmpokuormitetuissa kohdissa 4-6 mm.

Pohjusteen kovetuttua pinnalle levitetddn min. 4 mm kerros Nanten akryylihiertomassaa, jossa
massan sideaineena on Nanten Akryyli DC 20 N:n tai DC 205:n ja akryyli DC 224:n seos (2 pai-
no-osaa DC 20 N tai DC 205 + 1 paino-osa DC 224 :44. Massan taytehiekkana kaytetaan joko
varjattya tai luonnonhiekkaa, jonka suurin raekoko on 1,2 mm. Alueille, joihin kohdistuu poikkea-
van suuri [Ampd6kuorma, on hyva kayttda sideaineena Nanten DC 203 hartsia. Markaan pintaan
kylvetdan tihedasti ja tasaisesti kvartsihiekka (raekoko 0,4 - 0,8 mm). Massan kovetuttua poiste-
taan mahdolliset kokkareet yms. Pinta imuroidaan huolellisesti ennen pintalakkausta. Pinnoite-
massan kovetuttua suoritetaan pintalakkaus Nanten DC 305 tai DC 307 akryylilakalla. Lakkaus
tehddan kahteen kertaan. Valmis lattia ei saa olla mistdan kohdasta liukas (ty6turvallisuusriski),
mutta sen on silti oltava helposti puhdistettavissa. Pintaan ei saa tehda jalkikateen erillista kar-
hennusta lasihiekalla tai -kuulilla.

Hankekohtaisesti tarkastetaan lammdnkestavan massan kayttdtarve. LAmpdkuormitetuissa koh-
dissa, esimerkiksi padan lattia-altaan ympaérilla kaytetdan kuumuutta kestavdd massaa 0,5 m:n
etaisyydella.

Mikéali betonirakenteeseen on tehty liikuntasaumoja, on ne taytettava ko. kohteeseen sopivalla
likuntasaumamassalla ja pinnoite liitetddn "Betonilattioiden pinnoitusohjeet 2010 by 54/BLY 12"
mukaisesti likuntasaumateraksiin.

Pattereiden nousuputkien ja pesualtaiden poistoputkien lapivientien ympérille tehdaéan akryyli-
hiertomassalla kaulus, h = min. 50 mm.

Mahdollisten kynnyskaivojen péiden ja oven karmin valiin tehdéén akryylihiertomassasta ko-
houmat, jotta vesi ei pdase kuivan tilan puolelle.

Jalkalistat

Keittion kaikissa tiloissa lukuun ottamatta kylm&huoneiden seiniéa akryylihiertomassapinnoite
nostetaan seindlle min. 230 mm. Nostoissa kaytetdan valumatonta massaa, tarvittaessa kaytta-
en tiksotropoimiseen Nanten Sylothix 51 kuitua. Seinien vedeneristyksen ja laatoituksen jalkeen
nakyviin jaavan akryylihiertomassajalkalistan korkeus on vahintaan 180 mm. Jalkalistat ja yl6s-
nostot on tehtéva pyoéreina, pyoéristyssade on noin 30 mm. Kylmahuoneiden sisé- ja ulkoseinia
vasten tehdaéan jalkalista vain 50 mm korkeana, silla kylmahuoneiden elementtiseinéat eivét ole
stabiilit. Jalkalistat lakataan kahteen kertaan.

Keittion lattian kallistukset

Lattian kallistukset tehdaén lattian kallistussuunnitelman mukaan. Lattiakaivojen paikat on tarkis-
tettava ehdottomasti padurakoitsijan teettdmasta laitetoimittajan tekeméasta laitteiden asennuspii-
rustuksesta, johon kaivojen paikat on mitoitettu. Asennuspiirustus on teetettéava laitetoimittajalla
riittdvan varhaisessa vaiheessa ennen lattiakaivojen tilausta ja asennusta.

Lattian kallistusten p&&periaatteet ovat seuraavat: Kalusteiden alla kallistus on 1:50, astianpa-
lautuslinjaston alla 1:20, muualla keittiossd 1:100 - 1:200 tai vaakasuora. Joidenkin laitteiden
kohdalla lattia on vaakasuora laitetoimittajan asennuspiirustuksen mukaan. Kylmahuoneiden alla
lattia on vaakasuora.
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Kylmidn lattia

Kylmidihin ei tule lattiaelementtid. Kylmiéiden ja keittion lattiat ovat samassa tasossa seké sa-
maa akryylihiertomassaa. Ennen elementtien asennusta kylmitiden taakse jaaville seinapinnoille
tehdaan jalkalistat min. 230 mm korkeina. Seindelementit asennetaan valmiin massalattian paal-
le. Alla olevan lattiapinnan tulee olla vaakasuora. Asennusalustan tasaisuusvaatimus on £ 3 mm
/3 mtai+5 mm/5 m. Kylmitn seindelementtien alareunojen tulee olla tiivistettyja U-listalla.
Elementtien ja lattian liitos kitataan vesitiiviiksi Tremsil 500 - tai vastaavalla massalla. Element-
tien asennuksen jalkeen akryylihiertomassa nostetaan jalkalistaksi seindelementtejé vasten 50
mm korkeana sisé- ja ulkopuolelle. Yl6snosto tehdéén pydreéan, pyoristyssade on 30 mm.

Pakastehuoneen lattia

Pakastehuoneen lattiana on polyuretaanieristeinen elementti 100 mm. Lattiaelementin pintaker-
roksena on vahintdan 9 mm:n liukuestepintainen vaneri, joka kestdd kumipyéravaunukul-
jetuksen. Lattiaelementissé tulee olla valmiina eriste, héyrysulku, pinnoite ja jaétymisen es-
tdmiseksi sdhkolammitysvastukset.

Lattiaelementille tehdddn 150 mm syva syvennys. Poikkeustapauksessa hyvaksytddn matalampi
upotussyvyys. Kaikille sivuille lisdtdan asennusvaraksi noin 50 mm. Syvennys vesieristetaan ja
pinnoitetaan akryylihiertomassalla kuten muu keittion lattia ennen elementtien asennusta. Ele-
menttien taakse tehdaéan jalkalistat samalla tavalla kuin kylmidissa. Pakastehuoneen 100 mm:n
lattiaelementti upotetaan lattiarakenteeseen siten, etta lattiaelementin pinta on samassa tasossa
keittion lattian kanssa. Lattiaelementin alle asennetaan ristiinkoolaus rst-putkilla, esim. 20 + 20
mm. Alempi koolaus patkitdan, jotta vesi paasee haihtumaan pakastehuoneen taakse ja sivuille
jaavien ilmatilojen kautta.

Pakastehuoneen asennusvarat (noin 50 mm) valetaan umpeen akryylihiertomassalla.
Ulkopuolelle tehd&an seindelementteja vasten 50 mm korkea jalkalista akryylihiertomassasta,
pyoristyssédde on 30 mm.

Pakastehuoneen peitelista ympardivaan rakenteeseen asennetaan ja kitataan niin, etté lattian ja
seinan siivousvesi ei pddse pakastehuoneen lattiaelementin alle ja viimeistellaan akryylihierto-
massasta tehdylla jalkalistalla.

Mikali keittion alla on kellaritila, asennetaan lattiasyvennyksen keskelle putki (esimerkiksi 20
mm), jonka kautta mahdollinen syvennykseen muodostunut vesi poistetaan alapuoliseen kerrok-
seen. Putken lapivienti on paloeristettava.

Mikéali pakastehuoneen lattiaelementtid ei voida upottaa lattiarakenteeseen, on oven edustalle
suunniteltava (ark) irrotettava luiska, joka sailytetdan koukussa seinalld. Vaihtoehtoisesti luiska
voidaan tehd& akryylihiertomassasta, mikéli edessé oleva kaytavatila on riittavan levea vaunulii-
kenteelle (ammattikeittiosuunnittelija hyvaksyy).

Kylmahuoneiden vedenpoisto

Kylmé&huoneiden tippavesiputki johdetaan kylmitn sisdpuolelta huoneen nurkasta lattiaraken-
teessa LVI-suunnitelmissa esitetyn kaivon sivuliitokseen. Tippaveden poistoputken I&pimenokoh-
ta on tiivistettava taysin vesitiiviiksi.

Ruokailutilan lattia

Ruokailutilan lattiakaivojen tarve selvitetddn hankekohtaisesti. Mikali ruokailutilan lattiassa on
lattiakaivoja, on lattia vesieristettava lattiakaivojen ympadriltd tarvittavalta laajuudelta. Ks. luku
3.8. Ruoan kuljetus ja tarjoilu.

10.4 Seinéat

Keittion kaikki seinét ovat aina kivirakenteisia. Seinat vesieristetdan ja laatoitetaan kauttaaltaan,
lukuun ottamatta toimiston ja kylmdhuone-elementtien taakse jaavia seinapintoja, jotka maala-
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taan vesipesunkestavalla maalilla (esim. Luja-maali). Siivoushuoneen kaatoaltaan tausta ve-
sieristetdan ja laatoitetaan lattiasta 1200 mm korkeuteen ja sivuseind / sivuseinat altaan syvyy-
deltd. Hankekohtaisesti tarkistetaan siivoushuoneen seinien laatoitus kautttaaltaan. My6s keitti-
on ikkunoiden ikkunapenkit ja -smyygit vesieristetaan ja laatoitetaan.

Keittion seinien vesieristys ja laatoitus ulotetaan 100 — 150 mm alakaton ylapuolelle.

Astianpalautuslinjaston tarjotinradan alle jaéva seina on tehtava aina kiviaineisena seka vedene-
ristettava ja laatoitettava, myds ylapinnalta tarjotinradan alta.

Vesieristykset seinissa tehd&aan vesieristysmassan valmistajan ohjeiden mukaan, vedeneristyk-
sessé noudatettava RakMK-21099 C2:n maarayksia vesieristyksesta. Vesieristykset hyvaksyte-
t&an ennen laatoitusta rakennuttajan edustajalla.

Seinédn vesieristys viedaan akryylihiertomassajalkalistan paalle 20-30 mm. Alin laattarivi asenne-
taan viimeisend, niin etté alin laatta tulee noin 50 mm massajalkalistan paalle. Nakyviin jaavan
akryylihiertomassajalkalistan korkeus on min. 180 mm.

Laattojen kiinnitys tehddan esim. Pukkilan Remontti-laastilla (kosteantilan laasti). Kaikki laatoitet-
tavat seinat tasoitetaan ennen laatoitusta kosteantilan tasoitteella laatoitusohjeiden mukaan.
Markatilojen tasoitusalustassa ei saa olla vesiliukoisia tai valkuaisainepitoisia aineita. Keittion
laattojen saumauslaastin véri ei saa olla valkoinen eikd marmorinvalkoinen, koska saumat var-
jAantyvat.

KeittiGtiloissa kaytettdvan saniteettisilikonin tulee olla homeenestokasiteltyd massaa.

Akustointi

Astianpesutilan ja tarvittaessa astianpalautustilan seindpinnan yldosaan asennetaan akustiikan
parantamiseksi listakiinnitteiset 600 mm korkeat &&nenvaimennuslevyt, esimerkiksi markéatiloihin
soveltuva taysin kapseloitu Ecophon Hygiene Advance Wall -levy, jossa lapaisematdn kalvopin-
noite kaikilla pinnoilla kestaa paivittaista puhdistusta vahvoilla kemikaaleilla. Levyn tulee olla
irrotettava. Levyn taakse tulee metalliranka ja riittava ilmarako, esim. 50 mm. Aanenvaimennus-
levyt voidaan asentaa myds roikkumaan pystysuoraan, jolloin niiden tausta on helppo puhdistaa.

Tormayssuojat

Ikkuna-aukon ulkokulmissa ja nakyviin jaavissa laatoitetuissa seinien ulkokulmissa on kaytettava
reunalasitettuja laattoja tai laatan varista / metallista laatoituspintaan upotettavaa laatoituskulma-
listaa. Keittiossa seinien ulkokulmiin asennetaan rst-kulmalistat (30 x 30 tai 40 x 40 mm) lattiasta
1500 -1600 mm korkeuteen tai alakattokorkeuteen asti. Kulmalistojen terévét reunat hiotaan
ennen asennusta.

Keittiossa ja tuulikaapissa asennetaan seiniin vaunujen sailytystilojen kohdalle jalkalistan ylareu-
nasta l&htien 200-300 mm korkeat rst- tai 5 mm:n polyeteenilevyt. Tarvittaessa asennetaan 750
mm korkeudelta yléspéin 200 mm korkeat levyt. Rst-levyt tehddén yhtenéisind, jos seinn vie-
ressa sailytetddn useampaa vaunua. Rst-levyn pituus = vaunun leveys + 100 mm, jos vaunun
vieressa ei ole oviaukkoa tai muuta rajaavaa elementtid. Tormayksille alttiina olevien lAmpdpat-
tereiden eteen asennetaan esimerkiksi halkaisijaltaan 30 mm:n rst-putket tai lattaterakset tor-
mayssuojiksi. Rst-levyjen reunojen tulee olla pyodreaksi hiottuja ennen kiinnitysta. Ruokasalissa
térmayssuojat tarkistetaan arkkitehdin kanssa.

10.5 Katto

Keittion vapaan korkeuden tulee olla vahintddn 2500 mm. Paikallisesti sallitaan rakenteiden
aiheuttama huonekorkeuden madaltuminen. Vahimmaiskorkeus on 2400 mm. Ikkunoiden on
paastava aukeamaan vahintdan 90 astetta. Huuvien alareunan korkeus 2100 mm, ehdoton va-
himmaiskorkeus on 2000 mm. Astianpesukoneen luukkujen on paastava avautumaan huuvien
sisalla 2150 mm:n korkeuteen.
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Keittion ja siihen liittyvien tilojen katto tehdaan painepesunkestavastd homeenestokasitellysta,
kaikilta pinnoilta pinnoitetusta akustoivasta alakattolevysta (mineraalivillalevyd), esim. Ecophon
Hygiene Foodtec 20 mm, reunamuoto A. Levyjen kiinnitys / ripustus tehdaan korroosion kestavil-
1& (metalliosien kestettdva korroosioluokassa C3) metallikannattimilla polttomaalattujen T-listojen
varaan. Levyjen ja T-listojen véliin ei laiteta saumausainetta eika klipsikiinnitysta. Asennus teh-
daan levyvalmistajan kirjallisen asennusohjeen mukaisesti. Tydmaalla leikattujen levyjen reunat
maalataan reunamaalilla, esim. Ecophon Connect nro 0690. Lapiviennit maalataan em. maalilla
tai paikataan tiivistysmassalla, esim. Ecophon Hygiene 0041. Liséksi lapivientien kohdalle asen-
netaan muoviset lapivientimansetit.

Alakaton otsapinnat tehdaan kosteuden kestavasta levystd, esim. Gyproc Glasroc GHOE Ocean
Ergo 13mm. Otsapinnat maalataan vesipesunkestavélla maalilla esim. Luja. Otsapinnoissa voi-
daan kayttdd myos maalattua alumiinilevya. Kiinnitysten tulee olla siistit.

Alakaton avattavia/ irrotettavia levyja voidaan kayttaa huoltoluukkuina. Alakattolevyihin limataan
merkinnat (liimattava tekstitetty muovilevy) ylapuolella olevista vesisuluista ym. teknisista varus-
teista.

Alakatossa on upotetut valaisimet séhkdsuunnitelmien mukaisesti.
10.6 lkkunat ja ovet

Keittion ikkunat avautuvat itdén / pohjoiseen. Ikkunapinta-alan on oltava vahintaan 1/10 huo-
nealasta (ks. Maankaytt6- ja rakennuslaki 117 j 8 / 2017, ympadristdministerion asetus 5 § / 2018,
tydsuojelun ohjeistus hyvasta tyotilasta).

Keittidtiloissa ikkunapenkin korkeus lattiasta on noin 1200 mm, koska johtokouru tai kannelliset
pistorasiat sijoitetaan poytatason korotetun takareunan yldpuolelle. P6ydan takareunan max.
korkeus on 960 mm.

Keittidtilojen ikkunoiden véliin asennetaan salekaihtimet. Keittion ikkunoiden ikkunapenkit ja -
smyygit vesieristetdan ja laatoitetaan.

Ulko-ovi on 10M- tai 11M-ovi, valoaukon leveys on 900 — 1000 mm. Mikali kaytetaan vasikallisia
ovia (ei suotavia rikkoutumisvaaran vuoksi), tulee kulkuoven olla 10M-ovi. Ulko-oven rst-
kynnyksen korkeus saa olla enintddn 20 mm painavien tavarakuljetusrullakoiden vuoksi. Mikali
kynnys on korkeampi, hankitaan oven eteen irrotettava luiska (ark), jonka pinta on rihlattua alu-
miinilevy&. Irrotettavan luiskan sailytysté varten asennetaan sailytyskoukku tuulikaapin seinélle.

Kaikki keittion sisdovet ovat 9M-ovia lukuun ottamatta ruokasalista keittioon johtavaa ovea ja
tuulikaapin sisdovea, joiden on oltava 10M tai 11M-ovia. Ruokasalin ovi voi olla vain poikkeusta-
pauksissa 11M-ovi. Valoaukon leveys em. ovissa on 800 / 900-1000 mm.

Kylmididen ja pakastehuoneiden ovien valoaukon leveys on 800 mm. Poikkeustapauksissa va-
loaukko voi olla kapeampi tai levedmpi, ammattikeittiGsuunnittelija maarittelee. Ks. luku 8.8.

Kaikki keittion ovet ja liukuovet ovat lujitemuoviovia, karmi anodisoitua tai polttomaalattua alu-
miinia. Karmina kaytetdan ns. sdatékarmia. Isommissa kohteissa karmina voidaan kayttaa myos
rst-karmia. Ovilevynd on 40 mm vahva, tasareunainen, muottipuristettu, saumaton ja vesitiivis
sandwich-lujitemuovirakenne, jonka eristeend on freoniton polyuretaani ja pintana kova ja silea
gelcoat-pintainen lujitemuovi, varin maarittelee arkkitehti. Ovilevyn pintamateriaalin paastdéluokka
on M1.

Heiluriovia saa kayttda vain poikkeustapauksissa ddnen vaimennuksen ja tydturvallisuuden
vuoksi. Heiluriovi on hyvaksytettava ammattikeittiGsuunnittelun erityisasiantuntijalla.

Ruokasaliin tai kaytavaan seka tuulikaappiin johtavassa ovessa tulee olla ikkuna. Ikkuna ei saa
ulottua 900 mm alemmaksi rikkoutumisvaaran vuoksi (mm. tasovaunun korkeus on 800 mm).
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Muut ovet ovat ikkunattomia lukuunottamatta suurempia keitti6ita, joissa on enemman tyonteki-
joité ja paljon liikennettd. Tuulikaapista keittioon ja keittiosta ruokasaliin johtavien ovien sulkeu-
tumispuolelle asennetaan rst-levy tai 4-5 mm paksu polyeteenipotkulevy, jonka yl&pinnan kor-
keus on 850 mm lattiapinnasta.

Ruokasalin ja keittion valisessé ovessa on esimerkiksi rst-lista tai kuminen vaunulla ylitettava
joustokynnys. Muut ovet ovat kynnyksettémid. Ruokasalin toimiessa my6s opetustilana on keitti-
0n ja ruokasalin valisessé ovessa oltava aanté eristava laahus tai laskeutuva kynnys. Mikali ovi
aukeaa keittioon pain, kynnyksena kaytetdan kaksinkertaista tahraamatonta kumilaahusta, vari
harmaa. Mikali ovi aukeaa ruokasaliin pain, ovessa kaytetéaan laskeutuvaa kynnysta.

Keittion ulko-oven lukitus ja kytkentéd kulunvalvonta- ja halytysjarjestelmaan on tehtava siten, etté
tavarantoimittajat paasevat tarvittaviin tiloihin, kun keittichenkilékunta ei ole paikalla.

Ulko-ovi varustetaan ovikellolla mikali ulko-ovi on samassa tasossa muun keittion kanssa ja
keittiohenkilokunnalla on esim. tuulikapin ikkunan kautta nékyvyys huoltopihalle. Mikali tuuli-
kaappi sijaitsee eri kerroksessa tai nakyvyytta ei ole huoltopihalle, tulee asentaa ovipuhelin.

Keittidtiloihin johtavien ovien lukitus ohjelmoidaan siten, ettei tiloihin pdase kuin keittiGhenkilo-
kunnan avaimella. Keittion kaikkien ovien lukot varustetaan iLOQ-lukoin ja sarjoitetaan samaan
sarjaan. Keittion varastojen ovien lukitukset tarkistetaan hankekohtaisesti Kaskon ruokapalveluil-
ta ja turvallisuusasiantuntijalta. Hankekohtaisesti selvitetdéan lisatadanko keittion sisdantulo-ovien
iLOQ-avainpesiin kellopiirit, jolloin pystytaan tarvittaessa jalkikateen selvittdmaan milla avaimella
ja mihin aikaan avainpeséa on viimeksi avattu. Tallgin keittion varastojen ovet eivat tarvitse luki-
tusta.

11.Sahkoinen talotekniikka
11.1 Yleista

Sahkoétekniikan suunnittelussa tulee noudattaa Helsingin kaupungin suunnittelu- ja toteutusohjei-
ta, ks. sivu 3.

Keittionousun ja jakokeskuksen mitoituksessa on kaytettava tasoituskertoimia.

Suunnittelija selvittdd aina sahkdmittauslaajuuden (ks. luku 11.6) ja syo6ttékenttien tarpeet (ks.
luku 11.2) hankekohtaisesti rakennuttajalta. Mikéli kohteessa ei ole tarvetta laajalle mittausjarjes-
telmélle ja syottékenttien jaolle, niin suunnittelija ei huomioi suunnittelussa kyseisia asioita.

11.2 Jakokeskus

Keittion jakokeskus palvelee keittion tiloja, tarjoilu- ja buffetlinjastoja seka astioiden palautus- ja
pesupisteita. Kaikki kylmalaitteet (lauhduttimet, héyrystimet, ohjauskeskukset, koneikot) tulee
syottad aina keittion jakokeskuksesta. Ruokailutiloja, jatetiloja ja ulkovalaistusta palvelee muu
jakokeskus. Mikali keittiohenkildkunnan sosiaalitiloja tulevat kdyttAmaan myds rakennuksen
muut kayttajaryhmat tai sosiaalitiloja ei ole sijoitettu keittion valittbmaan laheisyyteen, sosiaalitilo-
ja palvelee muu kuin keittion jakokeskus.

Keittion kokonaiskulutus mitataan paakeskukseen asennettavalla alamittauksella. Keittion valais-
tuksen mittaukseen varaudutaan.

Tarjoilulinjastossa maidon- ja vedenannostelijat litetd&n aina suoraan s&dhkoon.
Lampokojeet tulee olla paakiskolta erotettavissa ohjatulla kontaktorilla. LAmpo6kojekentté ohja-
taan keskuksen ulkopuolelle asennettavalla merkkivalollisella 0-1 -start kytkimella ("emannén-

kytkin™). LAmpdlaitteet eivat saa kytkeytyd paalle sahkodkatkon jalkeen ilman ohjausta, kasikyt-
kenta vaaditaan. Kytkinta ei saa sijoittaa lukittavaan tilaan kuten toimistoon.
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Valaistus laitetaan oman etukojeen taakse.

11.3 Keittion valaistus ja valaistuksen ohjaus

Keittiétilojen ja toimiston valaistusvoimakkuustaso on 500 Ix. Ylimitoitusta véltetdén. Valaistus-
laskentaa varten séhkdsuunnittelija selvittda pintojen materiaali-, vari- ja heijastusominaisuudet
(arkkitehti). Vain suoraa valaistustapaa kaytetaan. Valaisinsijoittelu ja valaistussuunnittelu on
tehtava siten, ettd valaistaan vain ne kohteet ja tyGalueet, jotka tarvitsevat valoa. Valai-
sinsijoittelu on tehtava siten, ettei seindvalaisimia tarvita tyopisteiden paikallisvalaisimiksi. Valai-
simet sijoitetaan siten, ettei valo saavu tyopisteisiin tydskentelevan henkilon selan takaa, vaan
paan paaltd. Suunnittelussa tulee huomioida luonnonvalon saatavuus. Sdhkésuunnittelija esittaa
valaistuslaskelmat ja ratkaisut sekd hyvéksyttdd ne rakennuttajalla ja ammattikeittiosuunnittelijal-
la.

Valittujen valaisimien on oltava puhdastilavalaisimia, kotelointiluokaltaan minimisséén 1P44,
valoldhde LED ja vérilampdtila 4000 K. Suunnittelija valitsee energiatehokkaimman kokonaisuu-
den (valaisin, valaisimien maard, valaistuksen ohjaus).

Valaisimet upotetaan kattopintaan siten, ettei niiden ja alakaton véliin ja& rasvaa ja polya keraa-
vaa hyllya.

Sahkosuunnittelija ryhmittelee keittion valaisimet alueittain siten, etté valaistuksen kayttd on
tarpeenmukainen ja eri kayttotilanteet sekd energiatehokkuus ovat optimaalisesti huomioitu.
Ryhmitys tehd&an esim. seuraavasti:
e ikkuna-alue
keskialue
tyGalueet
kulkureitit
astianpesutila
astioiden palautus
ruoan tarjoilulinjastot

Kaikkien keittidtoimintaan liittyvien tilojen valaistusta ohjataan alueittain automaattisesti lasna-
olon mukaan paitsi kylmahuoneissa. Keittio varustetaan lasnéoloanturin lisdksi ohjauspainikkeil-
la. Suunnittelija sijoittaa lasnéoloanturit siten, etteivat anturit reagoi turhaan esim. ruoan valmis-
tuslaitteiden pintalampdtilamuutoksiin tai kuumiin ilmavirtauksiin.

Keittibvalaistuksen ohjauspainikkeet sijoitetaan sisdantulon valitttméaan laheisyyteen ja kulkureit-
tien seka keittion ja ruokasalin valioven laheisyyteen.

Lasnaoloantureiden sammutusviive selvitetdan hankekohtaisesti (esim. tydalueet 10 min, kulku-
reitit 15 min, varastot ja wc:t 3 min).

Ohjattujen lahtojen tilatiedot vieddan rakennusautomaatioon. Laajuus ja tarve selvitetddn hanke-
kohtaisesti.

Mikéali valaistuksen ohjaus toteutetaan erillisella vaylapohjaisella valaistuksenohjausjarjestelmal-
1& (kuten KNX, DALLI), liitetdan se rakennusautomaatiojarjestelméaén siten, etté sita voidaan kayt-
t&d rakennusautomaatiojarjestelmén graafisesta kayttoliittymé&sta. Automaattinen ohjaus on vika-
tilanteessa oltava ohitettavissa kasin siten, ettd valaistus sammuu automaattisesti kayttdajan
ulkopuolella.

Hoyrykupujen valaisimet kuuluvat IV-urakkaan ja hdyrykuputoimitukseen. Sahkdsuunnittelija
suunnittelee tarvittavat s&hkdnsyotot.

Kupujen valaistuksen ohjaus on sama kuin alueellinen yleisvalaistuksen ohjaus (lasnéolo-
ohjaus) tai poikkeustapauksessa ohjaus toteutetaan erillisella kytkimella.
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11.4 Ruokasalin valaistus ja valaistuksen ohjaus

Ruokasalin valaistuksen ohjaus on keittiosta erillinen. Ruokasalin ohjausjarjestelma on valittava
tilan kayttésovelluksen mukaan. Ruokasalin valaistusvoimakkuus on 200 Ix. Miké&li ruokasali on
myOs muussa kaytdssa, valaistusvoimakkuus valitaan SFS-EN 12464-1 mukaisesti. Seiné-,
katto- ja lieridpintojen valaistusvoimakkuuden suosituksia ei oteta huomioon.

Sahkoésuunnittelija méarittelee ruokasalivalaistuksen ohjaustavan tai ohjausjarjestelmén ja ryh-
mittelee valaisimet siten, etta valaistuksen kaytté on tarpeenmukainen. Paivanvalo-ohjaus ja eri
kayttotilanteet sekad energiatehokkuus huomioidaan optimaalisesti seuraavasti:
e ohjaus- tai saato alueittain k&sin (mm. ikkuna-alue, keskialue, kulkureitit, tarjoilulinjastot),
lasnaolon mukaan
e ohjausjarjestelm&an valmiiksi ohjelmoidut kayttétilanteet, ohjaus kasin, lasnéolon mu-
kaan, vakiovalosaato tai niiden yhdistelma
e ohjaukset tehoportaittain, esim. 1/3, 1/2, 2/3 tai 1/1 teho

Valaistusryhmien tilatiedot viedaén rakennusautomaatioon. Laajuus ja tarve selvitetddn hanke-
kohtaisesti.

Mikéali valaistusohjaus toteutetaan erillisella vaylapohjaisella jarjestelmélla (kuten KNX, DALI),
litetdan se rakennusautomaatiojarjestelmaan siten, etté sita voidaan kayttaa rakennusautomaa-
tiojarjestelmén graafisesta kayttoliittymasta.

11.5 llmanvaihto

KeittiGtiloja palvelevat 1V-kojeet, mm. puhaltimet ja pumput, tulee syottaa IV-jakokeskuksesta.
Mikali kyseinen 1V-jakokeskus syottaa myos muita kuin keittidtiloja palvelevia 1V-kojeita, tulee
keittion IV-kojeet sy6ittad erilliseltd syottokentalta siten, etta keittion IV-kojeiden yhteinen energi-
ankulutus voidaan mitata.

11.6 Energianmittaus

Keittion sahkdenergian kokonaiskulutuksen mittaus toteutetaan Mittaroinnin suunnitteluohjeen
mukaisesti. Ks. sivu 3, ohjeet.

11.7 Sahkoasennukset, kaapelit, lapiviennit ja putkitukset

Sahkopistorasiat ja -kalusteet ovat minimissaan roiskevesitiiviita (IP44) keittidtiloissa. Alin hy-
vaksytty pistorasian korkeusasema lattiasta on 500 mm. Keittié on markatila.

Sahkopistorasioiden ja liitAntarasioiden sijoittelussa on huomioitava laitteiden sahkdtehon tarve
ja litdntatapa, ks. kohdekohtainen laitteiden, kalusteiden ja varusteiden lahtttietoluettelo.

Pdytatason ylapuolelle sijoitettavien pistorasioiden korkeusasema on noin 1100 mm (pdydan
takareunan korkeus on max. 960 mm). Kaikki puolikiinte&sti tai kiinteasti sdhkdverkkoon kytketyt
laitteet on varustettava syotonerotuskytkimelld (4-napainen). Keittidlaitteiden syoténerotuskytki-
met sijoitetaan asennusseinissa seinien paalle.

Keittiblaitteiden ryhmajohtojen putkitukset mitoitetaan yhta kokoa suuremmalle ryhmajohdolle.
Kaikki ryhmajohdot tuodaan keittion laitteille katon, seinén tai asennusseinan kautta (ks. luku 5).
Johdotus lattian kautta tulee vain poikkeustapauksessa.

Asennusseinda vasten tulevien laitteiden kaapelien lapivienteihin on sahkdurakoitsijan toimitet-
tava kiristettavat metalliset holkkitiivisteet.

AMMATTIKEITTIOIDEN SUUNNITTELUOHJE_VERS 1.6.DOCX 28



11.8 Tele jaturva

Tele- ja turvajarjestelmét toteutetaan Helsingin kaupungin ja valmistajien ohjeiden mukaan. Ks.
sivu 3, ohjeet.

12.LVIA

12.1 Yleista

LVIA-suunnittelussa tulee noudattaa Helsingin kaupungin LVI-suunnitteluohjetta ja RAU-
suunnitteluohjetta, ks. sivu 3.

Kylmé- ja pakastekaappien sekad kylmahuoneiden koneikkojen ja lauhduttimien sijoitus seké
muut asiat, ks. luku 8.

Keittion LVIA-tekniikka suunnitellaan siten, ettd keittion sisailmaston lampdolosuhteet ovat si-
sailmastoluokituksen 2018 S3-luokan mukaisia ja ilmavirrat S2-luokan mukaisia.

Mikali katsotaan jarkevaksi, keittidlle suunnitellaan erillinen valvonta-alakeskus.
12.2 Lammitys, jadhdytys

KeittiGtilojen lammitys toteutetaan vesikiertoisilla pattereilla. Pattereiden putkia ei saa tuoda latti-
an kautta pattereille keittion sisapuolella.

Keittion lammitysradiaattoreiden tehoa sdddetaan elektronisilla venttiileilla tilakohtaisen lampoti-
la-anturin mittausviestin perusteella. Myds tuloilman lampétila sdadetaan keittion kypsennys- ja
kuumennustilaan sijoitetun lampétila-anturin mittausviestin perusteella, ks. luku 12.5. Keittion
kypsennys- ja kuumennustilaan sijoitettu lampétila-anturi varustetaan kasikayttoisella sdatimella,
jolla kayttaja voi tarvittaessa itse vaikuttaa sisalampoéolosuhteisiin (séadetdan tuloilman lampéti-
laa ja pattereiden tehoa). Sisalampétilan sdatdéalue on 21 °C, + 2 °C.

Pienten tilojen (mm. toimisto, varastot, WC:t) pattereille suunnitellaan termostaattiset patterivent-
tiilit.

LVI-suunnittelija maarittdd lampdtila-anturin sijoituspaikan tilakohtaisesti ja merkitsee asennus-
paikan tasopiirustukseen (ilmanvaihto). Lampétila-anturi tulee sijoittaa paikkaan, jossa lamp6-
kuormaa aiheuttavat laitteet kuten uunin oven hetkellinen avaus ja lieden kaytt6, auringon sateily
ja muut tekijat, jotka aikaansaavat nopeita hetkellisid lampdtilamuutoksia kuten ulko-oven, ikku-
nan tai pakastehuoneen hetkellinen avaus eivat suoraan paase vaikuttamaan lampétila-anturiin
ja siten l[Ampdtilan sédatdéon. Anturien asennuskorkeus on 1500 mm lattiasta. Anturit asennetaan
sellaiseen paikkaan, jossa kuljetusvaunut eivat paése rikkomaan anturia.

Antureiden mittaustiedot viedaan ja tallennetaan rakennusautomaatiojarjestelmaéan Mittaroinnin
suunnitteluohjeen mukaisesti. Rakennusautomaation graafisessa kayttoliittyméssa on tilakohtai-
sesti esitettava lampdtila ja venttiilien asento (0 — 100 %, saatbviestin arvo).

Kaikista mittauspisteisté ja toimilaitteista suunnitellaan trendiseuranta (rakennusautomaation
graafinen kayttoliittyma). Aika-akseli tulee olla valittavissa.

Keittittiloissa jaéhdytyksen tarve tarkistetaan hankekohtaisesti esimerkiksi olosuhdesimuloinnin
kautta.
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12.3 Vesi

Yleisté
Keittidlle suunnitellaan oma jakotukki (KV + LV). LKV-putkea ei kytketa jakotukkiin. LKV-putki
kdannetaan ennen jakotukkia.

Jakotukki sijoitetaan paikkaan, jossa se on helposti huollettavissa ja vesimittarit helposti luetta-
vissa. Sijoituksessa otetaan huomioon l[Ampimé&n veden odotusajat:
e ruoan kypsennys- ja kuumennustiloissa seké asiapesutiloissa suositellaan 10 sekuntia
(ei kuitenkaan saa ylittd& D1 ohjearvoa)
e muut tilat D1 ohjearvoon mukaan

Veden jakelu tulee ensisijaisesti ylajakona katon kautta, seindn kautta tai asennusseinasta (ks.
luku 5).

Asennusseinda vasten tulevien laitteiden vesijohtojen lapivienneissa on kiristettdvat metalliset tai
muoviset holkkitiivisteet (PU).

Vesijohtoihin suunnitellaan imusuojat D1 mukaan. Laitteiden sisdiset imusuojat eivat riitd. Imu-
suojat sijoitetaan paikkaan, jossa ne ovat helposti huollettavissa.

Keitti6- ja ruokasalitiloissa ndkyvat vesijohdot ovat kromattua kuparia.

Keittion vesikalusteiden mallit ovat paasaantoisesti seuraavat:

e Vihannesten pesuallas:
Sekoittajarunko Oras Safira 1021F, 300 mm juoksuputki 1003417V, kromatut bidettava-
rustukset (kasisuihku, ripustin).

e Muu keittion pesuallas:
Sekoittaja Oras Safira 1030FS, juoksuputki 200 mm.

e Siivoushuoneen allas:
Hanarunko Oras Safira 1070, ejektorijuoksuputki 150 mm 211215, bidettakasisuihku
242050, letku 241014, ripustin 251500.

e Kasienpesuallas:
Hana Oras 9260FZ, muutetaan verkkovirralle pistotulppamuuntajan 199550 tai muunta-
jan 290007 ja liitantakaapelin 199510 avulla.

o Letkuliitinsekoittaja:
Oras Safira 1056, kuulapikaliitin.

e Esihuuhtelusuihku (RU):
Ecospray, Ecolab Oy, seinékiinnitteinen esihuuhtelusuihku pikaliittimella varustetulla jat-
koletkulla (1,8 m) ja Damixa Pine-termostaattisekoittaja kdantyvalla 250 mm:n juoksu-
putkella. Sekoittajan asennuskorkeus 1200 mm. KeittiGlaitetoimittaja vaihtaa pikaliittimen
ylapuolella olevan lyhyen letkun pidemmaksi pakkauksessa olevalla ylimaaréisella let-
kulla niin, etta vapaasti rijppuvan suuttimen alareunan korkeudeksi tulee 1300 mm.

o Kohteissa, joissa on astianpalautuspoytéa:
Allashuuhteluun ja pesuletkulle sekoitettu vesi kolmitieventtiilin (esim. Oras 421015)
kautta. Venttiilissa lammonsaato +37 - +65 °C. Venttiili sijoitetaan 1600-1800 mm:n kor-
keuteen. Sulku sijoitetaan venttiilin jalkeen ennen allasptytaa helposti saavutettavaan
paikkaan. Liitdnta poydassa R1/2” uk. Allaspdydén pesuletku ei saa jaada paineelliseksi.
Palautuspdydén pesuletkua varten letkuliitinsekoittaja (PU), letku laitetoimituksessa. Se-
koittaja sijoitetaan pdydan viereen.

Mittaukset, seuranta ja halytykset

Keittion vesijohdoille asennetaan KV- ja LV-kulutusmittarit ennen jakotukkia. Mikali poikkeusta-
pauksessa keittiossé on LV-kiertovesiputki, LV-mittari asennetaan keittion tuloveteen ja kiertove-
teen. Talloin todellinen LV-kulutus muodostuu LV- tuloveden ja -kiertoveden lukemien erotukses-
ta.
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Veden kulutusmittarit kytketdan rakennusautomaatioon mittaroinnin suunnitteluohjeen mukaises-
ti.

Vesimittareiden vuotovahti antaa halytyksen rakennusautomaatioon.
12.4 Lattiakaivot ja viemardinti

Jateveden LTO-jarjestelm&a ei suunnitella.

Keittid varustetaan omalla rasvanerottimella. Rasvanerottimen tayttymisesta on oltava halytys
keittiGtilaan ja kiinteistdvalvomoon.

Keittion viemarit ovat haponkestavaa terastd, pois lukien kasienpesualtaat yms. vesipisteet,
mitk& voidaan toteuttaa LVI-suunnitteluohjeen mukaisilla materiaaleilla.

Lattiakaivot ja -altaat tulee valita lattiamateriaalin mukaan. Pé&asiassa keittibalueella kaytetaan
akryylihiertomassapinnoitetta, jolloin kaikkien keittidalueella olevien lattiakaivojen ja —altaiden on
sovelluttava yhteen em. pinnoitteen kanssa. Kaivon valinnassa huomioidaan aina akryylihierto-
massan alle tuleva vesieriste. Muovimatolla tai Altro Safety -matolla pinnoitetuissa tiloissa on
kaytettava levedalaippaista kaivoa, jossa muovimatto puristuu kahden rst-laipan valiin vaakasuo-
rassa. Muovimattoa ei saa taivuttaa kaivon sisaan.

Kylmé&huoneiden yhteydessa olevat kaivot varustetaan sivuliitoksella. Kylmahuoneiden tippave-
siputket yhdistetaan kylméhuoneiden siséalla yhteen poistoputkeen, joka vieddan huoneen siséa-
puolella lattiarakenteeseen ja lattiarakenteessa huoneen ulkopuolella olevan lattiakaivon sivulii-
tokseen. Ks. luku 10.2.

Keittion lattiakaivot ovat mallia Aco Nordic tai Stainless Team ruuturitilalld. Kaytettdessa ruuturiti-
144 ei kaivon kanteen tarvitse tehda U-loveusta poistoputkelle. Poistoputket kiinnitetaan laitetoi-
mittajan laitteen tukirakenteeseen asentamiin rst-koukkuihin. Putkien lattiatuentaa ei sallita. Pois-
toputki asennetaan niin, etta ruuturitild ja sen alla oleva kahvallinen sakka-astia tulee olla helpos-
ti poistettavissa puhdistusta varten. Ammattikeittiosuunnittelija tarkistaa tyémaalla oikean poisto-
putken asennuksen.

Kaivon tai altaan koon suurentamiseen tai pienentdmiseen téaytyy olla hyvaksyttava syy. Alla on
lueteltu keittidssa ja tarjoilualueella kaytettavat allas- ja kaivotyypit:

Vihannesleikkurin lattia-allas
e Lattia-allas ja kaivo 400 x 400 x noin 100 (h)mm. Lattia-altaan sijainti on tarkistettava va-

litun laitetoimittajan mukaiseksi. Altaan tyyppi tulee soveltua lattiapinnoitteelle ja sen alla

olevalle vesieristeelle.

Lattia-allas kaivoineen kuuluu putkiurakkaan.

Rst- tai haponkestavé kaivo DN 75

Asennuslaipallinen kaivo akryylihiertomassalle ja sen alla olevalle vesieristeelle

Tuotteiden taytettavd EN 1672 - ja EN ISO 14159 —hygieniastandardien seka EN 1253 —

lattiakaivostandardien tekniset vaatimukset. Tuotteet on hyvaksytettdva hankekohtaises-

ti.

e Kaivossa on min. 30 mm:n vesitiivis teleskooppitoiminen korkeudensaattvara. Tiivistei-
den tulee kestda 130 °C kuumuutta.

e Sakka-astiallinen kaivo (ei ponttkaivo), jossa on irrotettava kaasutiivis rst- tai haponkes-
tava vesilukko kaivon puhdistamisen helpottamiseksi. Sakka-astian tulee olla kahvalli-
nen, matala, h=max. 50 mm, helposti irrotettava. Sakka-astian reunat tulee olla hiottuja.
Vesilukon virtaaman tulee olla min. 2,6 I/s (DN 75) ilman sakka-astiaa.

Altaan, kaivon ja ruuturitilan materiaali rst AISI 304, ainevahvuus min. 1,5 mm. Ritilan
kantavuus min. 500 kg. RitilAn korkeus noin 20 mm.

e Ruuturitilassa tulee olla liukastumista estava profiili. Ruuturitilé ei saa olla mistaan pin-

nalta leikkaava, kaikki reunat tulee olla hiottuja. Ruuvikiinnitteista ritilaa ei sallita.
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Padan lattia-allas

Lattia-allas ja kaivo ruuturitilalla 600 x 800 x 100 mm. Lattia-altaan sijainti on tarkistetta-
va valitun laitetoimittajan mukaiseksi. Altaan tyyppi tulee soveltua lattiapinnoitteelle ja
sen alla olevalle vesieristeelle.

Lattia-allas kaivoineen kaivo kuuluu putkiurakkaan

Rst- tai haponkestava kaivo DN 110

Asennuslaipallinen kaivo akryylihiertomassalle ja sen alla olevalle vesieristeelle
Tuotteiden taytettavd EN 1672 - ja EN ISO 14159 —hygieniastandardien seka EN 1253 —
lattiakaivostandardien tekniset vaatimukset. Tuotteet on hyvaksytettdva hankekohtaises-
ti.

Kaivossa on min. 30 mm:n vesitiivis teleskooppitoiminen korkeudensaattvara. Tiivistei-
den tulee kestda 130 °C kuumuutta.

Sakka-astiallinen kaivo (ei ponttkaivo), jossa on irrotettava kaasutiivis rst- tai haponkes-
tava vesilukko kaivon puhdistamisen helpottamiseksi. Sakka-astian tulee olla kahvalli-
nen, matala, h=max. 50 mm, helposti irrotettava. Sakka-astian reunat tulee olla hiottuja.
Vesilukon virtaaman tulee olla min. 2,8 I/s (DN 110) ilman sakka-astiaa.

Altaan, kaivon ja ruuturitilan materiaali kokonaan rst AISI 304, ainevahvuus min. 1,5
mm. Ritilan korkeus noin 20 mm.

Ruuturitilassa tulee olla liukastumista estava profiili. Ruuturitil ei saa olla mistédén pin-
nalta leikkaava, kaikki reunat tulee olla hiottuja. Ruuvikiinnitteista ritilaa ei sallita.

Jaahdytyskaapin, uunin, astianpalautuspdydén, purkausrullaradan lattiakaivo

Lattiakaivo ruuturitilalliselld irrotettavalla (ei ruuvikiinnitteiselld) nelibkannella 200 x 200
mm, kahdelle uunille 300 x 300 mm mikali uunien véliin sopii. Kaivon tyyppi tulee sovel-
tua lattiapinnoitteelle ja sen alla olevalle vesieristeelle.

Lattiakaivo kuuluu putkiurakkaan

Rst- tai haponkestavé kaivo DN 75

Asennuslaipallinen kaivo akryylihiertomassalle ja sen alla olevalle vesieristeelle
Tuotteiden taytettavd EN 1672 - ja EN ISO 14159 —hygieniastandardien seka EN 1253 —
lattiakaivostandardien tekniset vaatimukset. Tuotteet on hyvaksytettdva hankekoh-
taisesti.

Kaivossa on min. 30 mm:n vesitiivis teleskooppitoiminen korkeudensaattvara. Tiivistei-
den tulee kestda 130 °C kuumuutta.

Sakka-astiallinen kaivo, jossa on irrotettava kaasultiivis rst- tai haponkestava vesilukko
kaivon puhdistamisen helpottamiseksi. Sakka-astian tulee olla kahvallinen, matala,
h=max. 50 mm, helposti irrotettava. Sakka-astian reunat tulee olla hiottuja.

Vesilukon virtaaman tulee olla min. 2,6 I/s (DN 75).

Kaivon ja ruuturitilan materiaali rst AISI 304, ainevahvuus min. 1,5 mm. Ritilan korkeus
noin 20 mm.

Ruuturitilassa tulee olla liukastumista estava profiili. Ruuturitil ei saa olla mistédén pin-
nalta leikkaava, kaikki reunat tulee olla hiottuja. Ruuvikiinnitteista ritilaa ei sallita.

Korikuljetin-/ tappimattoastianpesukoneen lattia-allas

Lattia-allas ja kaivo ruuturitilalla 400 x 600 x 100 mm. Lattia-altaan sijainti on tarkistetta-
va valitun laitetoimittajan mukaiseksi. Kaivon tyyppi tulee soveltua lattiapinnoitteelle ja
sen alla olevalle vesieristeelle.

Lattia-allas kaivoineen kaivo kuuluu putkiurakkaan

Rst- tai haponkestava kaivo DN 110

Asennuslaipallinen kaivo akryylihiertomassalle ja sen alla olevalle vesieristeelle
Tuotteiden taytettavd EN 1672 - ja EN ISO 14159 —hygieniastandardien seka EN 1253 —
lattiakaivostandardien tekniset vaatimukset. Tuotteet on hyvaksytettdva hankekoh-
taisesti.

Kaivossa on min. 30 mm:n vesitiivis teleskooppitoiminen korkeudensaattvara. Tiivistei-
den tulee kestda 130 °C kuumuutta.

Sakka-astiallinen kaivo (ei ponttkaivo), jossa on irrotettava kaasutiivis rst- tai haponkes-
tava vesilukko kaivon puhdistamisen helpottamiseksi. Sakka-astian tulee olla kahvalli-
nen, matala, h=max. 50 mm, helposti irrotettava. Sakka-astian reunat tulee olla hiottuja.
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Vesilukon virtaaman tulee olla min. 2,8 I/s (DN 110) ilman sakka-astiaa.

Altaan, kaivon ja ruuturitilan materiaali kokonaan rst AISI 304, ainevahvuus min. 1,5
mm. Ritilan korkeus noin 20 mm.

Ruuturitilassa tulee olla liukastumista estava profiili. Ruuturitil ei saa olla mistédén pin-
nalta leikkaava, kaikki reunat tulee olla hiottuja. Ruuvikiinnitteista ritilaa ei sallita.

Kupuastianpesukoneen, muoviraepesukoneen lattiakaivo

Lattiakaivo ruuturitilalliselld irrotettavalla (ei ruuvikiinnitteiselld) nelibkannella 300 x 300
mm. Kaivon tyyppi tulee soveltua lattiapinnoitteelle ja sen alla olevalle vesieristeelle.
Lattiakaivo kuuluu putkiurakkaan

Rst- tai haponkestava kaivo DN 110

Asennuslaipallinen kaivo akryylihiertomassalle ja sen alla olevalle vesieristeelle
Tuotteiden taytettavd EN 1672 - ja EN ISO 14159 —hygieniastandardien seka EN 1253 —
lattiakaivostandardien tekniset vaatimukset. Tuotteet on hyvaksytettdva hankekohtaises-
ti.

Kaivossa on min. 30 mm:n vesitiivis teleskooppitoiminen korkeudensaattvara. Tiivistei-
den tulee kestda 130 °C kuumuutta.

Sakka-astiallinen kaivo (ei ponttkaivo), jossa on irrotettava kaasutiivis rst- tai haponkes-
tava vesilukko kaivon puhdistamisen helpottamiseksi. Sakka-astian tulee olla kahvalli-
nen, matala, h=max. 50 mm, helposti irrotettava. Sakka-astian reunat tulee olla hiottuja.
Vesilukon virtaaman tulee olla min. 2,8 I/s (DN 110) ilman sakka-astiaa.

Altaan, kaivon ja ruuturitilan materiaali kokonaan rst AISI 304, ainevahvuus min. 1,5
mm. Ritilan korkeus noin 20 mm.

Ruuturitilassa tulee olla liukastumista estava profiili. Ruuturitil ei saa olla mistédén pin-
nalta leikkaava, kaikki reunat tulee olla hiottuja. Ruuvikiinnitteista ritilaa ei sallita.

Siivoushuoneen lattiakaivo

Lattiakaivo hiekankeraimell& ja ruuturitilélliselld irrotettavalla (ei ruuvikiinnitteiselld) neli6-
kannella 200 x 200 mm. Kaivon tyyppi tulee soveltua lattiapinnoitteelle ja sen alla oleval-
le vesieristeelle.

Lattiakaivo kuuluu putkiurakkaan

Rst- tai haponkestavé kaivo DN 75

Asennuslaipallinen kaivo akryylihiertomassalle ja sen alla olevalle vesieristeelle
Tuotteiden taytettavd EN 1672 - ja EN ISO 14159 —hygieniastandardien seka EN 1253 —
lattiakaivostandardien tekniset vaatimukset. Tuotteet on hyvaksytettdva hankekohtaises-
ti.

Kaivossa on min. 30 mm:n vesitiivis teleskooppitoiminen korkeudensaattvara. Tiivistei-
den tulee kestda 130 °C kuumuutta.

Hiekankeraimell& ja korokerenkaalla varustettu allaskaivo, jossa on irrotettava kaasutii-
vis vesilukko kaivon puhdistamisen helpottamiseksi.

Vesilukon virtaaman tulee olla min. 2,6 I/s (DN 75).

Kaivon ja ruuturitilan materiaali rst AISI 304, ainevahvuus min. 1,5 mm. Ritilan korkeus
noin 20 mm.

Ruuturitilassa tulee olla liukastumista estava profiili. Ruuturitil ei saa olla mistédén pin-
nalta leikkaava, kaikki reunat tulee olla hiottuja. Ruuvikiinnitteista ritilaa ei sallita.

Ruokasalin buffettien ja vedenannostelijoiden lattiakaivot (kaivojen sijoitus ja tarve tarkistettava

KYMPista)

PU hankkii linjaston [ampdaltaiden haudevesien poistoa varten kuumaa vetta kestavat
metallivahvisteiset poistoletkut ja kiinnittda niiden péaihin kuumuutta kestavat letkuliittimet
ja kulmayhteet. Kulmayhteet tulevat ruuturitilan ruutujen I&pi lattiakaivon siséén. Kul-
mayhteiden lattiakaivon sisdan menevan osuuden pituus tulee olla noin 30-50 mm. Kul-
mayhteen on oltava tukevasti kiinni ruudussa ja se ei saa missdan olosuhteissa irrota
ruuturitilasta. Letkut tuetaan laitteen pohjaan asennettuihin rst-koukkuihin (laitetoimitus).
Lattiakaivo ruuturitiléalliselld irrotettavalla (ei ruuvikiinnitteiselld) nelibkannella 200-300 x
200-300 mm. Kaivon tyyppi tulee soveltua lattiapinnoitteelle ja sen alla olevalle vesieris-
teelle, tarkistettava yhdessa arkkitehdin kanssa.

Lattiakaivo kuuluu putkiurakkaan
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e Rst- tai haponkestéva kaivo DN 75

e Asennuslaipallinen kaivo

e Tuotteiden taytettavd EN 1672 - ja EN ISO 14159 —hygieniastandardien seka EN 1253 —
lattiakaivostandardien tekniset vaatimukset

e Kaivossa on min. 30 mm:n vesitiivis teleskooppitoiminen korkeudensaattvara. Tiivistei-
den tulee kestda 130 °C kuumuutta.

e Sakka-astiallinen kaivo, jossa on irrotettava kaasultiivis rst- tai haponkestava vesilukko
kaivon puhdistamisen helpottamiseksi. Sakka-astian tulee olla kahvallinen, matala,
h=max. 50 mm, helposti irrotettava. Sakka-astian reunat tulee olla hiottuja.

Vesilukon virtaaman tulee olla min. 2,6 I/s (DN 75) ilman sakka-astiaa.
Kaivon ja ruuturitilan materiaali rst AISI 304, ainevahvuus min. 1,5 mm. Ruuturitilan
korkeus noin 20 mm.

e Ruuturitilassa tulee olla liukastumista estava profiili. Ruuturitilé ei saa olla mistaan pin-

nalta leikkaava, kaikki reunat tulee olla hiottuja.

Tarvittaessa maran alueen laheisyydessa keittiosta ruokasaliin johtavien ovien eteen suunnitel-
laan kynnyskaivot. Kynnyskaivon on ulotuttava vahintddn 50 mm yli oven valoaukon ja sen on
oltava mahdollisimman ldhella valoaukkoa (enintdan 100 mm). Kynnyskaivoissa on samat vaa-
timukset kuin muissakin kaivoissa.

Uunien poistoputket tulee olla joko HST-putkea tai kaytettdessa muoviputkia niiden tulee olla
polypropyleenid, jonka lammonkesto on +80 °C (poistuva vesi max. 75 °C). Poistoputket kiinnite-
t&éan laitetoimittajan laitteen tukirakenteeseen asentamiin rst-koukkuihin. Poistoputkien lattiatu-
entaa ei sallita.

Pesualtaiden pohjaventtiilissa tulee olla ulkokierre, johon PU liittd&a poistoputken. Vesilukko ja
poistoputki ovat joko sileda yksivaristd muoviputkea tai kromattua putkea. Altaan mukana tuleva
vaikeasti puhdistettavaa vakioputkea ei saa kayttaa.

12.5 llmanvaihto

Yleisté
Keittid ja sen yhteydessa sijaitsevat wc-tilat varustetaan omalla tulo- ja poistoilmakoneella (sijoi-
tus ks. luku 3.14). Ruokasalille rakennetaan oma tulo- ja poistoilmakone.

Sisdilmastoluokitus 2018:n taulukossa 2.4.3 on esitetty ulkoilmavirtojen S2-luokan normaalin
kayttétilanteen mitoitusarvot kuumennus- ja jakelukeittidlle seka valmistuskeittidlle.

llImanvaihdon suunnittelussa tulee aina ottaa huomioon keittidlaitteiden aiheuttamat ja ulkoiset
lampdkuormat. Lampokuormat lasketaan hankekohtaisesti laitteiden ja kayttbaikojen perusteella.

Lampokuormat pyritddn minimoimaan ottamalla huomioon tuloilman sisdanotto. liman sisdanot-
toa ei sijoiteta etela- tai lansiseinustalle. Lampdkuormaan voi vaikuttaa myos koneikkojen sijoi-
tuksella.

Suurien ilmamaarien yhteydessa tulee erityisesti huolehtia siita, ettei tytskentelyalueille synny
ilmavirtauksia, jotka aiheuttavat vedontunnetta.

Kohdepoistojen lisdksi tulee keittidssa aina olla myds yleispoisto.

KeittiGtilan huonekorkeuden on oltava véahintdadn 2500 mm. Jos t&td korkeutta ei saavuteta py6-
reité ilmanvaihtokanavia kayttéaen, on kaytettava suorakaidekanavia.

Astianpesutilan ilmanvaihto on mitoitettava valittujen laitteiden mukaan. Astianpesukoneelle ei

tule omaa poistokonetta. lImanvaihdossa on huomioitava kuumista astioista vapautuva ylimaa-
réinen lampd astioiden purkauspuolella.
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Kaikki tuloilmakanavat tulee aina lampderistaa. Poistoilmakanavaan tulee aina sulkupelti, joka
estédéd kylman ilmavirtauksen tiloihin, kun ilmanvaihto ei kay.

Keittioon tulee aina rasvakanava.

Kuiva-ainevarastojen tulee olla ylipaineisia keittittilaan nahden.

Keittio on alipaineinen kohteen muihin tiloihin ndhden, mutta alipaine saa enimmillaén olla 10
Pa.

Tuloilman lampé6tilan saato
Mahdolliseen jaahdytykseen kaytetdan ensisijaisesti maaldmpojarjestelmaé, jos sellainen suun-
nitellaan rakennukseen.

Ohjeistus lampdolojen hallintaan kerrotaan BEMissé yllapidon Iimanvaihdon k&ytén ohjeissa ja
LVI-suunnitteluohjeissa.

LTO, poistoilman suodatus

Valmistus- ja kuumennuskeittididen poistoilmasta, myds wc-tiloista, tulee lampo ottaa talteen
joko nestekiertoisella lAmmadntalteenotolla (lamellipatterit) tai levylammaonsiirtimella. Huoltoa
varten on oltava jatkuva hy6tysuhdemittaus seké raja-arvohalytys.

Lammon talteenottopatterin lamellivalin tulee olla 3,5 mm ja patterin tulee kestaa painepesua.
Tila, johon patteri sijoitetaan, viemardidaan. Peruskorjauskohteissa, joissa tilankayttd on rajalli-
nen, voidaan poikkeuksellisesti LVI-rakennuttajan hyvaksynnalla asentaa lammon talteenottopat-
teri ulos, esimerkiksi huppuimurin yhteyteen. Tallgin patterin valitttmassa laheisyydessa tulee
olla lammitetty tila, jossa sijaitsee vedenottopiste, pistorasia ja tila painepesurille.

Keittididen (yli 0,3 m3/s) poistoilmakanavisto tai hoyrykupu tulee varustaa laitteistolla, jolla rasva
hajotetaan siten, ettd se ei tartu kanavistoon eika [Ammon talteenottopatteriin. Mekaaninen puh-
distus ja pienempien rasvahiukkasten suodatus tehdaan esim. UV-rasvanerotustekniikalla tai
otsonoinnilla. Turvallisuuteen tulee kiinnittda erityistd huomiota.

UV-valoa hyddyntavissa jarjestelmissa kaytetaan standardin DIN 18869-7:2006-06 mukaisia
erottimia, jotka estavat UV-sateilyn paasyn kayttgjan tyoskentelytilaan. Lisaksi kaytetddn me-
kaanista suojalaitetta, joka sammuttaa jarjestelman, jos erottimet irrotetaan tai ne eivat ole pai-
kallaan.

Hapetukseen perustuvissa jarjestelmissa (esimerkiksi otsoni tai uv+katalyytti) tulee olla paine-
eroon tai vastaavaan perustuva kayttajasta rippumaton turvajarjestelma, joka varmistaa, ettei
otsonin tai muiden kemikaalien ja reaktiotuotteiden takaisinvirtausta tapahdu. Laitteet varuste-
taan ko. jarjestelmaa vastaavin varoituskilvin. Kayttgjille tulee antaa laitteistoon liittyva kayttkou-
lutus.

Asennuksessa noudatetaan valmistajan ohjeita. Otsonoinnin kaytto vaikuttaa kaytettaviin kana-
vistonopeuksiin, jotka tulee varmistaa laitevalmistajalta. Otsonointilaitteisto ja ilmanvaihto kytke-
t&an toisiinsa siten, etté otsonointi ei voi olla kaytdssa, jos tuloilmakoje on seis-tilassa. UV-

rasvanerotin- ja otsonointilaitteiden tulee olla p&alla vain silloin kun ilmanvaihto on toiminnassa.

Otsonointi- tai UV-laitteet sijoitetaan siten, ettéd ne ovat helposti huollettavissa. Mikali kaytetaan
otsonointisuodatinta, tulee suodattimen jalkeen suunnitella seinAmapaksuudeltaan palomaarays-
ten mukaiset poistoilmakanavat. Poistoilmakanaviston tiiveyteen taytyy kiinnittéa erityista huo-
miota, ettei otsonia paase sisdilmaan esim. IV-konehuoneessa. Erityisesti poistoilmakanavaan
asennettavien mittareiden, kuten lampdtila- ja paine-eromittarit, [&piviennit tulee tiivistaa huolelli-
sesti.
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Poistoilmakanavaan tulee aina suunnitella moottoripelti, joka on kiinni, kun ilmanvaihto ei kay.

Kylmaélaitteiden (kylma-/pakastekaappien ja -huoneiden) lauhdelammon LTO, ks. luku 8.3.

Hoyrykuvut
Hoyrykuvut suunnitellaan hdyryé tuottavien laitteiden ylapuolelle, kuten uunit, padat, liedet, asti-
anpesu- ja muoviraepesukoneet.

Hoyrykupujen sisékorkeus on vahintdan 500 mm, peruskorjauskohteissa kupujen sisdkorkeus
voi poikkeuksellisesti olla pienempi. Hoyrykuvun on ulotuttava vahintdan 300 - 500 mm ohi lait-
teen. Uunien edessa hdyrykupu ulottuu vahintadn 500 mm:n paahén. Astianpesulinjaston yla-
puolella héyrykuvun on ulotuttava 300 - 500 mm esipesupdydan paalle ja vahintdan 600 - 1500
mm purkauspdydan tai -rullaradan paalle riippuen koneen koosta ja tyypista. Ammattikeittio-
suunnittelija maarittelee hdyrykuvun koon yhdessa LVI-suunnittelijan kanssa.

HOyrykuvun alareuna lattiasta on paasaantoisesti 2100 mm (poikkeustapauksissa alle 2100 mm
ja 1950 mm on ehdoton alaraja). Korikuljetinastianpesukoneita kaytettdessa hoyrykuvun alareu-
nan ja hoyrykuvun valitukien korkeus on tarkistettava luukkujen avautumisen vuoksi.

Kupu on kokonaan ruostumatonta teraslevya AlS| 304.

Hoyrykuvun varusteet:
e rasvanerottimet
e ko. kéyttotarkoitukseen soveltuvat valaisimet ovat vakiona hoyrykuvussa, LED-
valaisimet IP67, valaisimien varilampétila 4000 K.
e sieppaus- tai ohjausilmapuhallus
e poistoilmayhteet ja rasvankerdysastiat.

Koko em. kohdeilmanvaihtolaite kuuluu ilmanvaihtourakkaan.

Ruokasalin ilmanvaihto

Ruokasalin ilmanvaihto toteutetaan joko omalla tulo- ja poistoilmanvaihtokoneella tai muita tiloja
palvelevalla tulo- ja poistoilmanvaihtokoneella. Aikaohjelmat tulee olla laadittavissa rakennusau-
tomaation kayttoliittymalla.

lImanvaihdon energiankulutuksen mittaus
Keittitta ja ruokasalia palvelevien ilmanvaihtokoneiden sé&hko- ja [Ampdenergiankulutuksen mit-
taus toteutetaan Mittaroinnin suunnitteluohjeen mukaisesti, ks. sivu 3, ohjeet.

12.6 Sahkojarjestelmien RAU-liitannat

Keittion ja ruokasalin sahkdenergiankulutuksen mittaus toteutetaan Mittaroinnin suunnitteluoh-
jeen mukaisesti, ks. sivu 3, ohjeet.

13. TARJOILULINJASTOJEN SAHKOISTYS

Ks. liitteet 1-5.
Huom. Liitantajohtojen ketjutusta laitteiden sisélla ei sallita.

14.KEITTION LATTIADETALJIT
Ks. liite 6.




LITE 1

TARJOILULINJASTON SAHKOISTYS

LAHTOKOHDAT:
— TARJOILULINJASTOON ON SAATAVA SAHKO TURVALLISESTI.
— TARJOILULINJASTON ON OLTAVA SIIRRETTAVISSA POQIS TILASTA ERILAISTEN TILAISUUKSIEN AJAKSI.
— TARJOILULINJASTON SAHKOISTYKSEN ON OLTAVA SISTI ULKONAOLTAAN. JATKO— JA KIERREJOHTOJA EI HYVAKSYTA.
— TARJOILULINJASTON SAHKOJOHDOT EIVAT SAA HANKAUTUA TAI LEIKKKAUTUA POIKKI LINJASTOA LIKUTELTAESSA.
— JOHDOT EIVAT SAA OLLA KIEPILLA TAI  NIPUTETTUNA LATTIALLA, VAAN NIIDEN ON OLTAVA SISTISTI KAAPPIEN SISALLA.
— JOHTOJA EI SAA OLLA LATTIALLA VAIKEUTTAMASSA LINJASTOJEN ALUSTAN SIIVOUSTA.
— TARJOILULINJASTON SAHKOISTYKSEN VIRTAKISKOJARJESTELMAN KAIKKIEN OSIEN TULEE OLLA SAMANVARISIA,
VARIN MAARITTELEE ARKKITEHTI.
— ARKKITEHTI MITOITTAA ALAKATTO— JA POHJAPIIRUSTUKSESSA TARJOILULINJASTON JA VIRTAKISKON, PISTORASIAPYLVAAN
JA MAHDOLLISTEN LATTIAPISTORASIOIDEN PAIKAT.
— MIKALI LINJASTON SAHKOISTYS TULEE LATTIAN KAUTTA, ON VARMISTUTTAVA SITA, ETTA LATTIASSA OLEVIN SAHKO-
PISTORASIOIHIN EI SAA PAASTA VETTA LATTIANPESUN YHTEYDESSA.
— TARJOILULINJASTON VALMISTAJAN (=LAITETOIMITTAJA) ON VARMISTETTAVA LINJASTON SAHKOISTYSTAPA ENNEN LINJASTON VALMISTUSTA.
— TARJOILULINJASTON VALMISTAJA TARKASTAA JOHTOJEN PITUUDET TYOMAALTA ENNEN LINJASTON VALMISTUSTA.
— VIRTAKISKOJARJESTELMAAN SOVELTUVAT LITOSJOHDOT JA PISTOTULPAT OVAT LAITETOIMITUKSESSA, KISKOT JA SHUKO—ADAPTERIT SU:SSA
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BUFFETEILLA OMA OHJAUSRYHMA

MAIDONANNOSTELIJA ERI' OHJAUSRYHMASSA KUIN

BUFFETIT (OLTAVA AINA PAALLA),
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LITE 5

LATTIAAN ASENNETAAN SAHKOPISTORASIOILLE
1-2 KPL RST-VALURASIOITA (h=150-200 mm)
LATTIAVALUN YHTEYDESSA. VALURASIAN
POHJALLE ASENNETAAN KUIVAKAIVO, JOKA
VIEMAROIDAAN LATTIAKAIVOON TAI VALURASIASTA
JOHDETAAN PUTKI ALLA OLEVAAN TILAAN,

JOTTA MAHDOLLINEN VES| PAASEE POISTUMAAN
VALURASIASTA.

VALURASIAAN ASENNETAAN IP—LUOKAN SAHKO-
PISTORASIAT. PISTORASIAN TULEE OLLA VAHINTAAN
80 mm KORKEUDELLA VALURASIAN POHJASTA.

VALURASIASSA TIVISTEELLINEN KANSI, JOSSA
KAAPELIEN LAPIVIENTIAUKOT. AUKOT VARUSTETAAN
LAPIVIENTIPALOIN, JOTKA TOIMIVAT SULKIMINA SILLOIN
KUN AUKKO EI OLE KAYTOSSA.

VALURASIAN HANKINTA JA ASENNUS RU: SSA,
SAHKOASENNUKSET JA KYTKENNAT SU:SSA.
LATTIAPISTORASIA MALLIA OBO BETTERMANN.
KANSI PINNOITETAAN YMPAROIVAN LATTIAN
MUKAISELLA MATERIAALILLA.

LATTIAPISTORASIAN KANNEN ON OLTAVA SAMASSA
TASOSSA YMPAROIVAN LATTIAPINNAN KANSSA,
KUN KANSI ON SULJETTU. VALURASIASTA TEHDAAN
DETALJIPIRUSTUS HANKEKOHTAISESTI.
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PAKSUUS 4-6 mm

LATTIASYVENNYKSEN MITOITUS:
PAKASTEHUONEEN TAKANA JA SIVULLA / SIVUILLA SYVENNYS 100 mm ELEMENTTISEINASTA (ILMANKIERTORAON MUKAAN).

OVISEINALLA SYVENNYS 50 mm ELEMENTTISEINASTA. ILMA KIERTAR PAKASTEHUONEELEMENTTIEN ALLA, SIVULLA JA TAKANA.
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